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1. IDENTIFIKACNI UDAJE O SKOLE

Néazev, adresa Skoly: Mate¥ska $kola CTYRLISTEK Pardubice,
Narodnich hrdinua 8, Pardubice — Pardubicky
Jméno Feditele: Mgr. Zaneta Vondrousova, DiS.
Telefonni kontakty: MS: 466 650 111
SJ: 466 654 500
Reditelka: 774 151 250
e —mail: info@ctyrlistek-pardubice.eu
www.ctyrlistek-pardubice.eu
Odloudené pracovisté: budova MS Ctyflistek Pardubice — Nemosice, 5. kvétna 64
Jméno vedouci uditelky: Kvapilova Nina
Telefonni kontakt: 466 304 730
Zpracovatelé: kolektiv pedagogickych pracovnic skoly pod vedenim feditelky skoly
Zrizovatel: Statutarni mésto Pardubice
Pravni forma: piispévkova organizace
1CO: 75018144

2. CHARAKTERISTIKA SKOLY:

Velikost Skoly, pocet tiid: budova Narodnich hrdint: 2 tiidy
budova Nemosice: 1 tfida

Matetska skola byla uvedena do provozu dne 29. 8. 1980 podnikem Tesla Pardubice v objektu
na adrese Komenského 432. S uc¢innosti od 1. 1. 1993 byla uzaviena najemni smlouva s Méstem

Pardubice a mateiska Skola se stala rozpocCtovou organizaci Magistratu mésta Pardubic
(OSKMYS).

S t¢innosti od 26. 3. 1996 byla matetska Skola zatazena do sité Skol. Ke dni 1. 7. 2001 vstoupila
v platnost zfizovaci listina vydand k 1. 1. 2001 a matetska skola se stala organiza¢ni slozkou
Statutarniho mésta Pardubice.
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Vzhledem ke snizenému poctu dochazejicich déti (naplnénost piiblizné 50 % kapacity) byla
rozhodnutim zfizovatele jeji ¢innost v objektu Komenského ukoncena ke dni 30. 6. 2002.
Po stavebnich tpravach objektu Specidlni Skoly Svitani zahajila matetska Skola sviij provoz
v novych prostorach dne 1. 9. 2002 v objektu Narodnich hrdint 8, Pardubice — Pardubicky.

Po uzavieni Zakladni $koly v Nemogicich bylo k 1. 9. 2004 ziizeno odlou¢ené pracovisté MS
Nemosice.

V dob¢ skolnich prazdnin roku 2005 opustila své prostory v arealu Specialni Skola Svitani a
zfizovatel rozhodl o rekonstrukci uvolnéného pavilonu a Skolni kuchyné matetské skoly.

V tomto pavilonu byla vybudovéna vydejna $kolni kuchyné pro ZS Pardubicky — Kyjevska.
Cely hospodaisky pavilon byl pfebudovéan na velkokapacitni skolni jidelnu, ktera v soucasné
dobé& zajistuje stravovani pro déti ZS Pardubitky, MS Ctyflistek Narodnich hrdint, MS
Nemosice a MS Cerna za Bory. Provoz tohoto zafizeni byl zahajen dne 15. 10. 2005.

Poloha materské Skoly:
Matetska skola se nachazi v klidné ¢asti mésta na okraji Pardubic, ve vilové ¢tvrti Pardubicky,
nedaleko chranéné oblasti Nemosicka stran.

Tato poloha umoziuje pfirozenou realizaci koncepce zamétené na ochranu ptirody a zivotniho
prostiedi. K napliiovani této koncepce pfispivaji i dalsi pravidelné aktivity Skoly, jako je
spoluprace s EKO centrem Paleta a ucast na jejich vyukovych programech, péée o ptactvo a
lesni zvéf v zimnim obdobi ¢i tfidéni odpadl. Matetska Skola se aktivné zapojuje do soutézi ve
sbéru PET lahvi, kovovych napojovych obali a starého papiru, ve kterych dosahuje velmi
dobrych vysledkd.

Prostory Skoly:

Matefiska Skola je projektovéana jako pavilonova dvoutiidni. Jednotlivé pavilony jsou propojeny
zastteSenou spojovaci chodbou, kterd je casteCné chranéna sklenénou vyplni a castecné
oteviena, lemovana zivym plotem.

Sougasti arealu je pavilon 8kolni jidelny, vydejna pro ZS a dva piizemni pavilony uréené détem.
Kazdy pavilon ma smérem do zahrady dlazdénou terasu se sedatky, vlastni piskovisté a ¢ast
travnaté plochy Skolni zahrady. Tfidy jsou orientovany na jizni stranu.

Pavilon skolni jidelny, zadni pavilon B a pavilon C jsou propojeny zadveiim a vyuziva je
mateiska Skola. Pavilon A vyuziva zakladni Skola jako vydejnu.

Soucasti pavilonu jidelny je kuchyn, sklady, feditelna, kancelaf vedouci Skolni jidelny a sklad
zahradni techniky. Pavilon C je podsklepeny a slouzi jako sklad zahradniho vybaveni v zimnim
obdobi 1 jako sklad zahradniho nafadi. Nachazi se zde také letni umyvarna a WC pro déti a
prostor pro ulozeni zahradnich hracek.

Ptebudovanim pavilonu na velkokapacitni jidelnu pfisla matefska Skola o ¢ast hospodatskych
skladt, coz se dlouhodobé projevuje nedostatkem skladovacich prostor.
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Zahrada:

Skolni zahrada je rozdélena na dvé asti. Zadni &ast slouzi k volnému pohybu déti, péstovani
zeleniny a realizaci sezonnich ¢innosti. Pro enviromentalni vyuku byly pofizeny vyvySené
zahony a byly instalovany nadoby na dest'ovou vodu.

Predni ¢ast zahrady je postupné dovybavovana hernimi prvky. V sou€asné dobé se zde nachazi
mlhovisté, velky herni prvek se skluzavkou, balanéni prvky, didakticky domecek, vysazené
vzrostlé jehli¢naté i listnaté stromy, okrasné kefe a tje. Vzhledem k nedostatku pfirozeného
stinu jsou vyuzivany velké slunecniky a zastinéni piskovist’ plachtami.

Pted pavilonem vydejny je vybudovano malé dopravni hfist¢ doplnéné dopravnimi znackami a
kolarnou pro kolobézky a odrazedla.

Dominantou travnaté plochy u vstupu do areélu jsou rozséhlé vyvysené zdhony a pfistfesky na
kola.

NEMOSICE:
K 1. 9. 2004 byla pivodni matetskd Skola v NemoSicich pfevedena pod MS Ctyilistek,
Narodnich hrdint 8, Pardubice, a stala se jejim odlou¢enym pracovistém.

Matetska Skola vznikla ptestavbou byvalé obecni pastousky a nasledné budovy mistniho
narodniho vyboru. Jedna se o pfizemni objekt situovany podél komunikace, od niz je oddélen
chodnikem.

Provozni c¢ast (Satna, umyvéarna, WC, uklidovd komora, kanceldt, sklad a vydejna) je
orientovana smérem k silnici. Cast uréena pro déti (herna a loznice) sméfuje k terase a zahradg.
Ze zahrady je pfistup do technického zdzemi a skladu zahradnich hracek.

Mezi nov¢jsi herni prvky patii zahradni altdn a mlhovisté. Bylo vysazeno né€kolik stromil a
keftd, byly pofizeny vyvySené zdhony a instalovana nadoba na deStovou vodu.

Vybaveni interiéru bylo postupné modernizovano (herna 2009, loznice 2012) a odpovida
hygienickym normam pro déti ve veku 37 let.

V roce 2016 byla provedena rekonstrukce fasady a stfechy, v roce 2024 sanace krovi a rozsiteni
zéadveti. Strava je dovaZena z kmenové matetské Skoly

3. PEDAGOGICKY TYM SKOLY

Pfi vedeni zaméstnanct se feditelka snazi vytvaret ovzdusi vzijemné divéry a tolerance.
Zapojuje spolupracovnice do Fizeni MS, ponechava jim dostatek pravomoci. Povinnosti
a pravomoci pracovnic jsou jasné vymezeny. Je vytvoien funk¢ni informacni systém, vcetné
pracovnich mailt a sdileného kalendéafe.

Reditelka podporuje vzajemnou spolupraci viech pracovnic $koly jako tymu, a motivuje tak
pracovnice K ptemysleni a spolurozhodovani o dalSich otazkach zkvalitnéni naSi prace.
Spoluprace se zfizovatelem pfispiva ke zkvalithovani materidlnich podminek Skoly.
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Za provozni ptispévky ziskané na zdklad¢ zadosti teditelky MS od UMO Pardubi¢ky jsou
postupné dovybavovany Skolni zahrady a tfidy obou objekti MS.

V soucasné dob& pracuje v matefské Skole 7 pedagogickych zaméstnanct (6 ucitelek,
1 asistent pedagoga).

Vsechny pedagogické pracovnice jsou plné kvalifikované ucitelky. Prohlubuji si své znalosti
ucasti na vzdélavacich akcich uréenych pro pedagogické pracovniky — plan DVPP,
problému spolupracujeme s odborniky (PPP, psychologem, pediatrem). Nabizime bezplatné
poradenstvi psychologa, odborné ptednasky a moznost konzultaci ke konkrétnim problémim.

Reditelka matefské $koly ptedstavuje hlavniho lidra pedagogického a provozniho tymu. Je
zodpovédna za strategické fizeni, organizaci, ptiznivé klima, planovani a rozvoj Skoly. Déle je
garantem kvality pfedskolniho vzdé€lavani a zaroven inspiratorkou profesniho ristu svého
I pedagogickych pracovnikii a vytvaii podminky pro samostudium, systematicky hodnoti
zaméstnance. Reditelka podporuje otevienou komunikaci se viemi aktéry piedskolniho
vzdelavani, motivuje pedagogické pracovniky k inovacim a profesionalnimu rozvoji a zajist'uje
podminky pro inkluzivni a individualizovany pfistup k détem, tzce spolupracuje se
ziizovatelem. M4 mit jasnou vizi a strategii rozvoje $koly a vysledky evaluace vyuziva
ke zlepSeni predskolniho vzdélavani. Spliuje kvalifikaci pro feditele Skol a Skolskych zatizeni
a je také koordinatorem SVP.

Ucitelky uplatiiuji k détem respektujici pfistup a zodpovidaji za planovani a realizaci
vzdélavani na urovni tidy. Ucitelky podporuji formativni hodnoceni véetné sebehodnoceni a
vrstevnické zpétné vazby, dbaji na prevenci rizikového chovani a vytvareji pozitivni klima
Skoly. Spolupracuji s rodi¢i na spole¢nych postupech podpory ditéte v jeho vychové, vzdélavani
a prechodu do zakladni skoly. Zodpovidaji za planovani a realizaci vzdélavani v ramci tfidy a
do tohoto procesu aktivné zapojuji déti. Provadi pedagogickou diagnostiku, pii které
zaznamenavaji a také vyhodnocuji vzdélavaci pokroky déti. Vysledky pedagogické diagnostiky
vyuzivaji kK dal§imu planovani prace s détmi. Koordinuji svou praci s asistenty pedagoga tak,
aby byla zajisténa individualni podpora v§em détem podle jejich potieb. Umoziiuji détem volbu
¢innosti, respektuji jejich tempo.

Asistenti pedagoga dopliuji pedagogicky tym a svou praci podporuji ucitelky v péci o déti,
zejména ty se specidlnimi vzdeélavacimi potiebami. Poskytuji individualni podporu a pomahaji
vytvaret podminky pro inkluzivni vzdélavani. Asistenti se podileji na realizaci vzdélavacich
aktivit a pfispivaji k bezpecnému a pratelskému prostiedi ve tfide. Dalsi vzdelavani asistentl
pedagoga je zaméfeno na déti s SVP.

4. PODMINKY VZDELAVANI

4.1 Psychosocialni podminky

Dlouhodoby zamér:




Y
" MateFska gkola Ctyflistek Pardubice
Narodnich hrdinl 8, Pardubice / 5. kvétna 64, Nemosice

Budovat Uzkou spolupraci srodinou na spoleénych krocich ve vychové. PokraGovat
Vv individuélnich pohovorech a schiizkach.

Vychova a vzdélavani déti v MS vyzaduje odborny, vysoce citlivy a maximalné odpovédny
profesionalni ptistup vSech pedagogickych pracovnic.

Vytvéafeni podminek pro pohodu a zdravi, uspokojovani a respektovani kazdodenni potieby
ditéte, vytvaieni ovzdusi vzajemné divéry, klidné a radostné atmosféry v MS. Pfi praci s détmi
je snahou celého kolektivu pracovnic vytvotit dostate¢ny prostor pro vlastni rozvijeni aktivity,
tvotivosti, vytvaret prostor, ¢as a podminky pro spontanni aktivity, volnost pohybu, dostatek
odpocinku.

Respektovat zasadu piijimani déti postupnou adaptaci ditéte, zpocatku za pritomnosti rodice.
Spolupracovat s PPP, pediatry, psychologem.

Ve vychovné praci volit tkoly pfimérené veéku ditéte, nenutit dité do konkrétni ¢innosti, ale
spravnou motivaci podchytit jeho zajem o vykondvanou Cinnost. Vyuzivat zejména pochvaly a
povzbuzeni, vyvarovat se piikazovych forem.

Vytvatet vztah vzajemné divéry a ochoty spolupracovat vsech pracovnic MS, zejména viak
ochoty spoluprace rodici a ucitelek. Ucitelky plné respektuji vyvojové a vékové zvlastnosti a
charakterové vlastnosti déti. PIn¢ téZ respektuji rodinnou vychovu.

Dal$im nasim cilem je zajistit, aby viechny déti v MS mély rovnocenné postaveni. Dé&ti vedeme
K tomu, aby chapaly, ze vSichni jsou si rovni, bez ohledu na pfipadny handicap, odlisnou barvu
pleti, vyznani, narodnost ¢i jiné fyzické, psychické ¢i sociokulturni odliSnosti.

4.2 Spoluprace Skoly s rodinou
Dlouhodoby zdmér:

Potéadat akce pro rodice a ptatele Skoly, na kterych se spolupodili a vyuZivat nabidky na exkurze
do zaméstnani rodicu.

Spoluprace $koly a rodi¢t zagina jiZ p¥i navitévé MS v Den otevienych dveti (DOD) a potom
prvni informativni schizkou konanou v ¢ervnu. Pfi DOD si rodi¢e prohlédnou celé zatizeni,
zodpovime prvni zvidavé otazky, pani kuchatky ptipravi ukdzky pomazanek, dezerti, kolaca.
V priibéhu roku poiaddme mnozstvi akei, kterych se rodice i¢astni (zahradni slavnosti v MS,
keramické dilny, vytvarné tvofivé dilni¢ky, vefejné ukazkové hodiny ,,Co uz dovedeme*, DOD,
adaptacni odpoledne, vanocni zpivani, besidky apod.)

Jsme pfipraveny poskytovat rodi¢lim informace z oblasti predskolniho vzdélavani, zaptjcovat
odbornou literaturu. Pofddame odborné prednasky psychologa o Skolni zralosti,
zprostiedkujeme navitévu feditele ZS, pani uditelky 1. tiidy apod. Respektujeme rodinnou
vychovu, vychovny styl rodiny i jeji soukromi.

Rada rodi¢t nam nabizi zajimavé exkurze — prohlidka sanity ARO, navitéva détského oddéleni
nemocnice apod.)

Nasim zamérem je spolupraci nadale prohlubovat, a piispivat tak ke skute¢nosti, ze se déti citi
ve své skole opravdu spokojené a §t'astné.

4.3 Organizace

Dlouhodoby zamér:
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Vyuzivani prozitkového, situaéniho uc¢eni béhem pobytu venku. Denni program neni fixni, je
variabilni a pani u€itelka si miZe upravit organizaci dne dle naro¢nosti a zaujeti déti o danou
¢innost, aby byla zajisténa klidna, vlidna, radostnd a bezpecna organizace. Ucitel uplatiiuje
k ditéti laskavé dusledny piistup, dit¢ pozitivné pfijima. V mateifské $kole jsou aktivné
podnécovany pozitivni vztahy, které vedou k oboustranné daveéie a spolupréci s rodinou. Pevné
je stanovena pouze doba jidla. Pocet déti ve tfidach odpovidd pozadavkim vyhlaSky a
nepiekroci pocet 26 déti na tfidu. Ke sluCovani déti dochazi pouze vyjimecné a opét nesmi
ptekrocit pocet déti 26.

Pobyt venku je zatfazovan kazdodenné. Planované akce organiza¢né nesmi narusit potiebny
odpocinek déti. Dale také détem nabizime Cinnosti zaméfené na praci s keramickou hlinou, na
praci s netradi¢nim nejen vytvarnym materialem aj. Tyto ¢innosti zafazuji uéitelky na tiidach
v dopolednich i odpolednich hodinach.

Déti jsou pfijimany do matetské Skoly podle platnych zdkoni a vyhlasek. Kritéria jsou
stanovena po dohod¢ se zfizovatelem a vyvésena na webu skoly a vyvésce. Zodpovida za né
teditel Skoly. Matefska Skola uskuteciiuje individuélni vzdélavani dle § 34b skolského zakona
a tyto pravidla organizace jsou specifikovana ve Skolnim fadu.

V matefské Skole je zajiSténo v maximalni mozné mife prekryvani ucitelek na tfidach, které
vychazi z aktualnich podminek. Hlavné u ¢innosti vyZzadujicich zvySenou miru zaji$téni
bezpecnosti déti (pobyt venku, exkurze, vylety, pohybové ¢innosti, hygiena, stolovani, pfesuny
déti apod.).

PROVOZNIi DOBA MS je stanovena od 6:30 do 16:30 hodin - Narodnich hrdint
od 6,30 do 16,00 hodin - Nemosice

po dohodg s rodici je schvalena ztizovatelem

schazeni déti 6:30 — 7:00 hodin v jedné ze tfid — Narodnich hrdint

konecna sluzba 15:45 — 16:30 hodin v jedné ze t¥id

- odvadéni déti: pisemné zmocnéni od rodici, které je kazdoro¢né aktualizovano

Po piichodu déti do MS (8:00 hodin) a po odchodu déti po obédé (12:30 hodin) se MS
z bezpeénostnich diivodii zamyka.

Vsechny aktivity jsou zaméfeny na rozumovy, mravni, socialni rozvoj, estetické vnimani — tj.
¢innosti vytvarné, hudebni, literarné-dramatické, na télesnou zdatnost, pracovni dovednosti a

navyky, vychovu ke spravnému zivotnimu stylu.

DOPOLEDNI SVACINA

tfida KURATEK .................8,50 hod.
tiida MOTYLKU.................. prabézné od 7:50 do 8:45 hod.
tfida SLUNICEK............... 8,15 — 8,45 hod.

POBYT VENKU - kazdodenné od 9:30 — 11:30
/vyjimka pouze za siln€ neptiznivého pocasi a Spatnych rozptylovych podminek/

OBED tiida KURATEK............... 11,35 - 12,00 hod.
tiida MOTYLKU......o........ 11,35 — 12,00 hod.
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tiida SLUNICEK............. 11,35 — 12,00 hod.

ODPOLEDNI ODPOCINEK — po obédé a hygiené
/loZnice déti — herna — rozkladani lehatek/

tiida KURATEK.............. 12,15 — 14,15 hod.
tiida MOTYLKU ........... 12,15 - 14,00 hod.
tiida SLUNICEK............. 12,15 — 14,00 hod.

Ve vSech tfidach individualni odpocinek 12,15 — 14,00 hodin postupné zkracovani /poslech
pohadek, Albi tuzka, relaxa¢ni hudba, klidové hry, prohlizeni ¢asopist/.

ODPOLEDNI SVACINA - po spanku a hygien&

tiida KURATEK............. 14,15 — 14,45 hod.
tfida MOTYLKU............ pribézng od 13:45 — 14,30 hod.
tiida SLUNICEK............ 14,00 — 14,45 hod.

HRY A ZAJMOVE CINNOSTI — do rozchodu déti. Respektovani volnosti vyb&ru hry
ditétem.

PITNY REZIM JE ZAJISTEN PO CELY DEN POBYTU DETI V MATERSKE SKOLE.

4.4 Zivotosprava

Dlouhodoby zamér:
Pokracovat v samostatné ptipraveé svacinek (tvorba pomazanek, vlastni dochucovani mléka ¢i
kefiru) — vedeni déti k vétsi samostatnosti.

Respektujeme individudlni potieby a zajmy déti. Détem je poskytovana vyvazena strava,
jidelnicek je velmi pestry. Déti maji po cely den dostatek tekutin. Pitny rezim je zajistén po cely
den. Déti se obsluhuji samostatné. Délku pobytu venku piizpisobujeme pocasi
a rozptylovym podminkam. Kazdy ma prostor pro aktivity dle vlastni volby, soukromi,
spontanni i fizenou ¢innost, relaxaci a odpocinek.

4.5 Vécné podminky

Dlouhodoby zamér:
Nadale usilovat o vytvareni samostatnych koutk.

Ttidy jsou plné vybaveny k zabezpeceni kvalitni vzdélavaci Cinnosti piedskolnich déti.
Pomicky, hracky, knizni publikace jsou pribézné doplnovany dle financnich moZznosti,
nabidky a aktudlni potfeby. Vybaveni Skoly je kvalitni a icelové. Prostory a osvétleni vyhovuje
hygienickym normam.
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Vnitini vybaveni tfid je vybaveno novym nabytkem, zafizenim détskych ndmétovych koutkl a
pottebnych pomicek. Nabytek je ucelovy, bezpecny, dobie pristupny vSem détem.

Détem poskytujeme pfileZitost zdobit svymi vyrobky prostory MS, zadvef, $atny, okna, interiér
ttidy, a tak spoluvytvareji estetické prostiedi Skoly.

Skolni zahrady byly v poslednich dvou letech dovybaveny novymi hernimi prvky.
V Pardubickach pecujeme o bylinkovou zahradku a mdme novou houpacku ,.hnizdo* a Zraloci
houpadlo. Dominantu zahrady tvoii mlhovisté, vlaéek a houpadla a nové i multifunkéni
domecek.

V NemoSicich je zahrada vybavena skluzavkovou vézi, dievénym vlackem a dalSimi
difevénymi hernimi prvky jako je medvéd s koSiky na hézeni, domecek, piskoviste, kreslici
tabule, prilezky, Lvi¢ek* a, Hro$ik* a piskovistém pro déti. Na podzim 2017 nam za finan¢ni
kompenzaci hluku zleteckého vycviku na pardubickém letiSti od firmy LOM a mésta
Pardubice nechal MO IV  Pardubicky postavit na zahrad¢ velky altan
a mlhoviste.

5) CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

5.1 Zaméreni Skoly
LPoznavame svét«

motto: ,,Svét prirody je nejveétsim zdrojem vzruSeni, nejvétsim zdrojem vizualni krasy a
nejvétsim zdrojem intelektualniho zajmu. Je to nejvétsi zdroj tolika véci, které davaji Zivotu
smysl.“ DAVID ATTENBOROUGH

Na§ SVP respektuje ramcové cile predskolniho vzdélavani, tedy dovést dité na konci jeho
predskolniho obdobi k tomu, aby vrozsahu svych osobnich piedpokladi ziskalo véku
pfimétenou fyzickou, psychickou i socidlni samostatnost a zdklady kompetenci dalezitych
pro jeho dalsi rozvoj a uceni, pro Zivot a vzdélani.

5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Nase cile a zaméry:

e osvojit si potiebné dovednosti, postoje, navyky, pfijmout zakladni, uznavané
spolecenské, moralni a estetické hodnoty

e rozvijet poznéavaci procesy a funkce, fec, city a vuli ditéte

e zlepSovat télesnou zdatnost, rozvijet pohybové, manipulacni a sebeobsluzné dovednosti

e vytvaret u ditéte elementarni povédomi o okolnim svété a jeho déni, o vlivu ¢lovéka
na zivotni prostiedi

e utvafet vztahy ditéte k vrstevnikim, dospélému a posilovat jejich vzajemnou
komunikaci a posilovat nekonfliktnost vzajemnych vztaht
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5.3 Metody a formy vzdélavani

Vzdélavani probiha ve vSech <cCinnostech a situacich v prubéhu dne. Snazime se
o vyvazeny pomér spontannich a fizenych aktivit. Specifickou formou je didakticky cilena
¢innost, ve které pedagog s ditétem napliuje konkrétni vzdélavaci cile formou zdmérného
i spontanniho uceni. U€eni je zalozeno na prozitku a aktivni Ucasti ditéte, na smyslovém
vnimani, zpravidla ve skupindch a individudlné. Omezujeme co nejvice uceni predavanim
hotovych poznatki a slovnich pouceni. VSechny ¢innosti obsahuji prvky hry a tvofivosti.

Kli¢ové kompetence:
Reprezentuji souc¢asné vzdelani, cilovou kategorii vyjadienou v podob¢ vystupti:
= kompetence k uceni
= kompetence komunika¢ni
= kompetence k ob¢anstvi a udrzitelnosti
= kompetence osobnostni a socialni
= kompetence k podnikavosti a pracovni
= kompetence k feseni problému
= kompetence kulturni
= kompetence digitalni

Ocekavané vystupy:
Vyjadiuji konkrétni zaméry:
= hbiologické
= psychologické
» interpersonalni a enviromentalni
= socidlné kulturni

K realizaci vzdélavani vyuzivame v nasi matetské skole metodu projektového uceni. Podstatou
této metody je hledani ur¢itych témat a jejich prolindni ve vSech vzdélavacich oblastech.
Projektova metoda je cestou k integrované vyuce. V mateiské Skole chapeme integraci také
jako propojeni se $ir§im okolim (8kola, rodina, obec), vnimani celou osobnosti — zapojeni v§ech
smysll, propojeni zkuSenosti s novym poznanim, kooperace déti, ucitelt, rodici.

5.4 Vzdélavaci strategie

Vzdélavani v nasi mateiské Skole vychazi z ptirozenych potieb a moznosti déti ptedSkolniho
veku. Respektujeme jejich individudlni tempo, zajmy i1 schopnosti. U déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a u déti nadanych vyuzivame podptirna opatieni a volime strategie,
které jim umoznuji pln€ se zapojit a rozvijet svilj potencidl. Zakladem vzdélavani je uceni
prozitkem a vlastni zkuSenosti. D¢ti se uci predevsim hrou, kterd je jejich nejptirozené;si
¢innosti. Hra 1 spontanni aktivity proto tvofi vyznamnou ¢ast denniho programu.

Vedle toho nabizime také ¢innosti pfipravené ucitelem:
* Nepiimo tizené, kdy si dit¢ vybira z vice moznosti.

* Rizené, kdy ucitel provazi déti na cesté poznani.
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Ve vsech ¢innostech ptisobi ucitel jako pravodce, ktery podporuje détskou aktivitu, komunikuje

s respektem, vyhyba se manipulaci i soutézeni a vytvaii atmosféru bezpeci a spolupréace.
Vzdélavaci Cinnosti uplatiiujeme zejména formou:

* prozitkového uceni — dité se u¢i na zaklad€ vlastnich zazitkl a situaci blizkych redlnému
Zivotu,

* kooperativniho uceni — déti spolupracuji, uci se naslouchat, vyjadfovat své nazory a rozvijet
se podle svych moznosti,

* situacniho uéeni — vychazime z udalosti a situaci, které déti denné zazivaji,

* socidlniho uceni — déti si osvojuji dovednosti napodobovanim, spolupraci a spolecnymi
zkuSenostmi.

Pouzivame rizné organiza¢ni formy vzdélavani — individualni, skupinové i hromadné. Velky
vyznam piikladame skupinové praci a spolupraci déti, kterd vede k rozvoji socialnich vztahti
1 kli¢ovych kompetenci.

5.4.1 Vzdélavaci strategie, které jsou vyuzivany k rozvoji zakladnich gramotnosti
CTENARSKA GRAMOTNOST

Rozvijime u déti kladenim otazek k porozumeéni obsahu textu a hledanim odpovédi na né.
gramotnosti sehravd rodina a matefska Skola v tomto ohledu rodinu podporuje vlastnim
piikladem vzajemnym preddvanim inspirace, zapojenim rodict do zZivota Skoly. Nasim cilem
je, aby se stal z ditdte nezavisly a premyslivy étenaf. V MS nejde o nacvik &teni v pravém slova
smyslu, ale o rozvoj pfedctenaiskych dovednosti — porozuméni jazyku, vztahu k textu,
vyjadfovani, pfedstavivosti, rozvoji fantazie a smyslového vniméani.

Vzdélavaci strategie:

e Rozvijime zrakové a sluchove vnimani — prace se zvuky, rymovani, rozpoznavani
hlasek.

e Seznamujeme déti s riznymi formami mluveného a ¢tené¢ho projevu — Cetba, vypraveéni,
rozhovor, popis déje, dramatizace.

e Podporujeme rozvoj jemné motoriky — kreativni tvofeni, grafomotoricka pfiprava.

e Vedeme déti k rozvoji feci a rozsifovani slovni zasoby — ¢etba, vypravéni, rozhovor,
popis déje, dramatizace.

e Podporujeme pozornost, soustiedéni a koncentraci, uméni naslouchat, zapamatovani si
a naslednou reprodukci — porozuméni feci.

e Pracujeme s obrazkovym textem (obrdzkové nebo malované &teni) — préce
S ilustracemi, déjova posloupnost, spolecné Cteni.
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MATEMATICKA GRAMOTNOST

Piedstavuje schopnost ditéte orientovat se v zakladnich matematickych pojmech, chépat
pocetni a prostorové souvislosti a umét je uplatnit v béznych situacich. Podporujeme déti
v rozvoji Casové predstavivosti a vnimani mnozstvi. Vedeme déti k objasnovani postupi a
feSeni. Matematicka gramotnost v pfedSkolnim véku zahrnuje nejen pocitani, ale 1 porozuméni

¢islim, prostorovym vztahiim, tvarim, vzorim, méteni a logickému uvazovani.

Vzdélavaci strategie:

Vyuzivame metodu pokus — omyl, experimentovani a postfehovani (vnimani,
rozpoznavani), ttidéni, usporadani, analyza a syntéza, didakticka hra.

Vytvatime prostiedi pro samostatné objevovani a feSeni tkol — situacni uceni, prace
s chybou.

Vedeme déti k reflexi — co se jim povedlo, co nového zjistily — préace s chybou.
Podporujeme zvidavost a chut’ objevovat a rozumét novym vécem — hra, didakticka hra,
modelovani a konstruktivni ¢innosti.

Vyuzivame symbolicky jazyk (Sipky) a rozpoznavame vyznam piktograml — prace
s digitalnimi pomutckami.

Pracujeme s obrazkovym textem a ¢asovou posloupnosti — vyuzivame didakticky ladéné
pohadky, pisnicky a fikanky s matematickym obsahem.

Propojovani ctendfské a matematické gramotnosti s klicovymi kompetencemi
podporuje komplexni rozvoj ditéte. Ob&é gramotnosti nejsou izolované dovednosti, ale
uzce souvisi s kompetencemi, které dit€ vyuZziva v kazdodennim zivotég.

5.4.2 Vzdélavaci strategie, které jsou vyuzivany k rozvoji klicovych kompetenci.

Kompetence k uceni

Vychovné a vzdélavaci strategie

Pfi uceni vyuziva strategie pokusu a omylu

¢ do Cinnosti zafazujeme experimentovani,
pokusy

e ucime déti pracovat s chybou

e poskytujeme détem zpétnou vazbu

Rizika

Poukazovani jako na chybu jako problém,
ulpivani na jednom zputisobu feseni,
nedostatek prostoru a ¢asu pro uceni.

Zamérné se soustiedi na ¢innost a udrzi
pOZOI’ﬂOSt

e cCinnosti volime vzdy s ohledem na
individualni schopnosti déti
e davame détem dostatek ¢asu a prostoru

Rizika

Nevhodna vnéjsi motivace, pieruSovani
zapocatych Cinnosti, zleh¢ovani volby
ditéte, nedostatek ¢asu nebo jeho Spatna
organizace.

Projevuje ptirozeny zajem o uceni a sveét,
ktery ho obklopuje

e vytvafime détem podnétné prostiedi
e knihy, pomtcky a dal§i materialy jsou
voln¢ piistupné détem
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e podporujeme déti pii vSech ¢innostech
e klademe diraz na volnou hru
e respektujeme nazor kazdého ditéte

Rizika

Poucovani a predavani hotovych poznatkd,
zlehcovani a zesméSnovani odpoveédi ditéte,
nuceni do ¢innosti.

Uplatnuje ziskané poznatky a zkuSenosti v
praktickych situacich

e vyuzivame situacni a zazitkové uceni pii
veskerych Cinnostech

e ucime déti samostatné fesit problémy na
zaklad¢ ziskanych poznatkl a zkuSenosti

e bechem cCinnosti poskytujeme détem

zpétnou vazbu

Rizika

Neefektivni komunikaéni zptsoby,
predavani nevhodnych vzorct chovani.

Kli¢ova kompetence komunikaéni

Vyjadiuje se riznymi zplsoby

e davame détem prostor ke komunikaci
(ve skupiné vrstevniki 1 s dospélymi)

e podporujeme déti ve verbalnim i
neverbalnim vyjadiovani

Rizika

Nedostatecny prostor pro vyjadieni,
negativni prijeti ¢i odmitnuti sd€leni ditéte.

Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky
sve prace ¢i prace skupiny

e vedeme déti ke spolupraci, hodnoceni a
sebehodnoceni

e vedeme déti ke sdileni zazitkl s
ostatnimi

Rizika

Necitlivy pfistup k projevim ditéte.

Klade otdzky a hleda na n¢ odpovédi

e vedeme déti ke vzajemné diskuzi,
naslouchani druhym

e ucime déti vyhledavat rizné zdroje
informaci

Rizika

PrehliZeni a zlehcovani otazek, negativni
reakce na otazky.

Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se
bézné setkava

e d¢ti maji volny pfistup ke knihdm,
encyklopediim

e spole¢né pracujeme s digitalnimi
technologiemi

Rizika

Omezeny pfistup k informacnim zdrojim.

Naslouché druhému a dodrzuje domluvena
pravidla komunikace

e spolecné vytvarime komunikacni
pravidla

e ucime déti vést dialog a naslouchat
druhym

Rizika

Absence komunikacnich pravidel, piehlizeni
sdileného.

Kli¢ova kompetence k ob¢anstvi a
udrZitelnosti
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Vyjadiuje pozitivni vztah k zivé ptirod¢ ve
svém okoli.

e prostfednictvim pobytu v pfirodé
vedeme déti k faktu, Ze jsme jeji soucasti

e ucime déti zit v souladu s pfirodou a
chrénit ji

Rizika

Nevhodny vzor chovani k ptirod€, omezeny
pobyt v piirodé.

Chova se v souladu s myslenkami, které
sméiuji k udrzitelnému rozvoji.

e vedeme déti k ochrané pfirody a
k ekologickému chovani a mysleni

Rizika

Nevhodni vzor chovani k napodobeé,
nedostatecna osveéta tématu.

Ptijimé zodpovédnost za sva rozhodnuti.

e ucime déti zodpovédnosti za své chovani
a rozhodnuti

e davame prostor k samostatnému
rozhodovani se

Rizika

Nedostatek prilezitosti pro samostatné
rozhodovani.

Piispiva k fungovani spolecenstvi v
mateiské Skole

e vedeme déti ke vzajemné spolupraci
e ucime déti respektovat druhé

Rizika

ProtéZovani nebo naopak ignorovani ditéte a
jeho schopnosti, nedostatek ptilezitosti
pievzit odpovédnost za nékteré ¢innosti a
ukoly détmi.

Respektuje dohodnuta pravidla a prava
druhych

e spolecné vytvareni pravidel, dodrZzovani
téchto pravidel
e respektovat pravo druhych

Rizika

Absence pravidel, prosazovani pfedem
danych pravidel, nerespektovani jazyka déti,
uchylovani se K univerzalnim oznacenim.

Identifikuje nespravedlnost a uci se na ni
reagovat

e ucime déti rozpoznat nespravedlivé
situace a hledat zptisoby jejich fesSeni

e vyuzivame situacni uceni, dramatizaci,
poslech ptibéht, pohadek a jejich
nésledny rozbor

Rizika

Osobni zaujatost, piehlizeni, zlehcovani
nespravedInosti.

Kli¢ova kompetence osobnostni a socialni

Odmita nevhodné a jemu nepiijemné
chovéani i komunikaci

e vedeme déti k tomu, aby se samy snazily
nastavovat hranice
e vyuziti predevSim socidlniho u¢eni

Rizika

Nevhodné vzory, reakce, potirani pravd
ditéte.

Z4da o pomoc vrstevniky ¢ dospé&lého

e budujeme u déti davéru k ostatnim
détem i dospélym
e ucime déti nebdt se pozadat o pomoc
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Rizika

ZlehCovani situace nebo problému, odmitani
pomoci, feseni problému za dit¢.

Pojmenuje vlastni silneé stranky

e vedeme déti k sebehodnocenti,
vyuzivame formativni hodnoceni

Rizika

Poukazovani na slabé stranky a chyby,
porovnavani vykonu déti, nekonkrétni
zpétnd vazba.

Projevuje duvéru v sebe sama

e podporujeme zapojovani déti do ¢innosti
dle vlastniho vybéru

e ucime déti vzajemné kooperaci a
spolupraci s ostatnimi

Rizika

Znevazovani ditéte, absence skupinovych a
kooperativnich ¢innosti, které by détem
umoznily spolupracovat.

Vyjadiuje sviij nazor

e vedeme déti ke komunikaci, k tomu, aby
dokézalo sdélit svlij nazor
e ucime je obhajovat si své nazory

Rizika

Nerespektovani, zlehovani ¢i zesméSnovani
nazort, nedostatek prostoru k vyjadieni
vlastnich nazoru.

Chova se empaticky a projevuje
ohleduplnost k druhym

e davame détem prostor pro vyjadieni
emoci

e respektujeme individualitu

e vedeme déti k naslouchani druhych a
pomoci druhym

Rizika

Zleh¢ovani, popirani emoci, absence
prikladt empatického a ohleduplného
chovani.

Rozlisuje vhodné a nevhodné chovani

e pomoci piib¢hii, dramatizace a
situacniho uceni u¢ime rozlisovat
vhodné a nevhodné situace

e vedeme déti k tomu, aby umély
vyhodnotit situace a jejich nésledky

Rizika

Nevhodny vzor, ptehlizeni vhodného i
nevhodného chovani a jednani.

Chova se v souladu se zakladnimi
spoleCenskymi pravidly

e ucime déti spolecenskému chovani
S ohledem na rtizné prostiedi a situace

Rizika

Nevhodny vzor, nedostatek piilezitosti
k fixovani spravného spolecenského
chovani.

Kli¢ova kompetence k podnikavosti a
pracovni

Ptichazi s vlastnimi napady

e respektujeme riznorodost zajmu
jednotlivych déti
e d&ti se podileji na vybéru témat v MS
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e d¢ti pomahaji planovat, urcuji smér
¢innosti

e rozvijime kreativitu za kazdych
okolnosti

Rizika

Nedostate¢ny prostor k realizaci
spontannich her a ¢innosti, absence
piilezitosti své napady vyjadfit.

Navrhuje, co potiebuje k realizaci vlastnich
¢innosti

e nechavame na détech vybér hracek,
pomiicek pii riznych ¢innostech

e pii skupinovych Cinnostech si déti
vybiraji partnery do tymu

Rizika

Nepodnétné prostiedi, nedostatek pomucek
a materiall, predavani jednotnych Sablon,
materidlti a postupti, nedostatek prostoru pro
vlastni vybér a volbu.

Ke zménam pfistupuje jako k ptileZitostem

e ucime déti pfijimat zménu a pfizpisobit
se ji

e vyuzivame détské napady, kreativitu a
fantazii

Rizika

Mnoho zmén najednou, komunikace zmény
jako problému a ohrozeni.

Dokéze ménit cesty k dosazeni cile

e nechavame déti hledat rizna feSeni
e pracujeme s chybou i s tim, ze jedna véc
muze mit rizna feSeni

Rizika

Predkladani hotového feSeni, jednotny
postup, zlehcovani volby ditéte.

Dokon¢i, co zapocalo

e podporujeme déti pti dokoncovani
¢innosti

e snazime se je motivovat tak, aby se
Z vn&j$i motivace stala 1 vnitini

e vedeme déti ke spolupraci s druhymi

Rizika

Nasilné prerusovani ¢innosti a hry, spécha
tlak na vykon, striktni piedstava, jak ma
dokoncena Cinnost vypadat, vyzadovani,
dokonceni bez ohledu na kontext, potieby a
moznosti jednotlivych déti.

Organizuje a realizuje svoje ¢innosti

e ucime déti planovani a postupnym
krokiim k dokonceni ¢innosti

e dité ma dostatek pomiicek k realizaci
svych ¢innosti

e vedeme déti k sebehodnoceni

Rizika

Ptevaha fizenych Cinnosti.

Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi
détmi

e ucime déti spolupracovat s ostatnimi,
rozdé€lovat si role v tymu
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e vedeme déti k vzajemnému domlouvani
se, diskuzi, k feSeni riznych navrhu

e ucime déti tolerovat napady a ndzory
druhych a domluvit se s druhymi na
daném postupu

Rizika

Nedostatek prostoru pro skupinové ¢innosti.

Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich

e d¢ti bereme jako partnery, ktefi se
navzajem od sebe uci a dokazou se
domluvit na spole¢ném rozhodnuti

e ucime je vyjadiit svlij nazor a
vyslechnout si ndzor druhych

Rizika

Nedostatek ptilezitosti pro participaci déti.

Ocenuje praci 1 usili druhych

e ucime déti hodnotit nejen sebe, ale i
druhe

e ucime déti hodnotit nejen vysledky, ale
také snahu druhych

Rizika

Nevhodny vzor, poskytovani zpétné vazby.

Kli¢ova kompetence k FeSeni problémii

Vnima chybu jako pfirozenou soucast feSeni
problémi.

e ucime déti, ze chybovat je normalni
e chybu bereme jako prilezitost ke
zlepseni se

Rizika

Negativni hodnoceni chyb, pfiliSné zaméteni
na chyby.

Resi jednoduché problémové situace na
zakladé predchozi zkuSenosti

e pro praci a feSeni problémi uc¢ime déti
vyuzivat jejich pfedchozi zkuSenosti

Rizika

Ptredkladani hotovych feSeni, nediivéra
k ditéti, neadekvatni naro¢nost feSeného
problému.

Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.

e préci s détmi stavime na prozitkovém a
experimentalnim uceni, zatazujeme
badatelské ¢innosti

e vénujeme dostatek Casu volné hie

Rizika

Nedostatek prileZitosti, materiali a pomiicek
k experimentovani a badani.

Vymysli a zkousi rizna feSeni problémi a
situaci

e nechavame détem prostor pro jejich
tvofivost a pro to, aby si na feSeni piisSly
samy metodou pokusu a omylu

Rizika

Kritizovani a odmitani napada déti,
podsouvani hotovych feseni.

Voli adekvatni feSeni vedouci k cili

e pfi feSeni problému a rtiznych situaci
vedeme déti k vyuziti svych ptedchozich
zkuSenosti

Rizika

Omezovani ditéte v rozhodovani,
nezohlednovani individudlnich schopnosti a
potieb ditéte.
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Tvoftive pracuje s informacemi

e vytvafime prostor pro ziskavani
informaci z riznych zdroju

e ucime déti orientovat se v ziskanych
informacich

Rizika

Nedostatek nebo nadbytek informaci,
nedostatek pfilezitosti, samostatn¢ nachazet,
zpracovavat a vyhodnocovat informace.

Cerpa informace z riiznych autentickych,
tisténych a digitalnich zdroji

e déti maji dostatek informacnich zdroji
(knihy, encyklopedie...)
e vyuzivame digitalni technologie

Rizika

Prevaha jednoho ze zdrojl informaci,
predavani hotovych informaci, nevhodné ¢i
nadmérné vyuzivani digitdlnich zdroji.

Kli¢ova kompetence kulturni

Ma povédomi o kultufe, uméni a o
kulturnim déni ve svém okoli

e seznamujeme déti s tradicemi, zvyky,
S kulturnim dénim

e navstéva divadelnich predstaveni a
dalSich akei

Rizika

Nedostatek piimych zazitkt a jejich
nahrazovani vypravéni nebo obrazovym
materidlem, nedostatek prilezitosti

K poznavani kultury a uméni (autorské ¢teni,
divadelni predstaveni, beseda s vytvarniky)

Reaguje autenticky na umélecké a kulturni
podnéty

e vedeme déti k vyjadiovani kulturnich a
uméleckych zazitkli riiznou formou

Rizika

Jednostranna nabidka podnétii, absence
reflexe, nedostatek ptilezitosti k pocitl a
dojmt, piedkladani vlastniho vniméani jako
jediného spravného.

Zapojuje se do tvurcich ¢innosti

e podporujeme tvorivost

¢ nabizime détem volny pfistup k riznym
pomutckam

e nechavame déti voln€ tvorit,
neovliviiujeme je nasi piredstavou

Rizika

Diiraz na produkt, zasahovani do procesti
tvorby ditéte, upravovani vysledkt ucitelem.

Piijima osobnostni, kulturni, ndbozenské a
jazykové rozmanitosti ostatnich

e vedeme déti k tomu, Ze jsme si vSichni
rovni

e ucime déti spolupracovat a podporovat
se navzajem, pomahat si

Rizika

Xenofobni ptistup k jedinctim z jiného
prostiedi.

Kli¢ova kompetence digitalni

Vyuziva digitalni technologie k badatelskym
¢innostem a poznavani svéta kolem sebe

e do badatelskych ¢innosti zapojujeme
rizné digitalni technologie
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e ucime déti vyuzivat tyto technologie pfi
ziskavani informaci

Rizika Nedostatecné materialni vybaveni matetské

Skoly podnétnymi pomtickami, pasivni

sledovani k pocitaci ¢i na tabletu, nadmérné

vyuzivani technologii.

Rozlisuje pfinosy a rizika pouzivani e ucime d&ti vyuzivat tyto technologie

digitalnich technologii V rozumné mife

e pii praci s digitdlnimi technologiemi
nastavujeme spolecné s détmi pravidla

Rizika Nedostate¢ny prostor pro poznavani prinost

a rizik, uzivani technologii, absence pravidel

pro traveni ¢asu u obrazovky, sdileni

nevhodného obsahu.

Uplatnuje informatické mysleni, pracuje s e na zaklad¢ vlastnich zkusenosti vedeme

algoritmy déti ke tfidéni informaci, k vyuziti
informaci

Rizika Nedostatek prilezitosti k rozvoji

informatického mysleni.

5.5 Individualizace vzdélavani déti

V naSem vzd¢lavacim programu dbame na individualizaci vzdélavani. Rozpoznavame
a respektujeme rtzné potieby a schopnosti déti. Prostfednictvim pribézného pozorovani
a spoluprace s rodici identifikujeme specifické potieby déti a pfizplsobujeme tomu nase
vzdélavaci strategie. Nabizime diferencované aktivity a vytvarime inkluzivni prostiedi, které
podporuje rozvoj kazdého ditéte podle jeho moznosti. Jsme si védomi toho, Ze kazdé dit¢ je
jedinecné a ma své specifické potieby, schopnosti a vyvojové tempo. Pro rozpoznani
individudlnich potieb déti pouzivame pribézné pozorovani, rozhovory s rodici a diagnostické
nastroje. Tyto informace nam pomahaji identifikovat specifické potieby déti a ptizpisobovat
tomu nase vzdélavaci strategie. Nabizime diferencované aktivity a vzdélavaci strategie, které
jsou pfizptisobeny individualnim potfebam déti. To zahrnuje rizné metody vyuky, materidly a
aktivity, které podporuji rozvoj kazdého ditéte podle jeho moznosti.

Vytvatime inkluzivni prostfedi, které je pfijimajici a podporujici pro vSechny déti, bez ohledu
na jejich schopnosti nebo potieby. Dbame na to, aby se kazdé dité¢ citilo bezpecné a bylo
motivovano k uceni.

Spoluprace s rodici je pro néas velmi diilezitd. Pravidelné komunikujeme s rodi¢i o pokroku
jejich déti a zapojujeme je do procesu vzdélavani. Nékolikrat roéné€ maji rodi¢e moznost se sejit
na konzultacich. Timto zpisobem zajiStujeme, ze naSe vzdélavaci strategie jsou v souladu
s potfebami déti a ocekavanimi rodicl. Jsme pfipraveni prizplsobit nds§ vzdélavaci program
podle aktualnich potieb déti a ménicich se podminek.
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5.6 Pedagogické diagnostikovani

Cilem pedagogického diagnostikovani je identifikovat individualni potieby a schopnosti déti, a
to s ohledem na jejich v€k, vyvojové stddium a individudlni tempo. Na zdkladé téchto informaci
prizptisobujeme nase vzdélavaci strategie a vytvaiime podminky pro optimalni rozvoj kazdého
ditéte.

Pti pedagogickém diagnostikovani postupujeme systematicky a prubézné. Na zacatku Skolniho
roku provadime vstupni diagnostiku, abychom ziskali ptehled o aktualnich potfebach a
schopnostech déti. Nasledné¢ provadime prubézné diagnostikovani béhem celého roku,
abychom mohli sledovat pokrok déti a pfizptisobovat naSe vzdélavaci strategie.

Zpétnd vazba Cinnosti déti se déje predevsim verbalni formou dvou ucitelek na tfidé vyuzivame
prevazné tyto metody evaluace:

- cilené i opakované pozorovani

- rozhovor s ditétem, s rodici, konzultace s odborniky

- rozbor hernich aktivit ditéte

- rozbor procesu uceni pii didaktickych hrach ¢i testech
- posouzeni urovn¢ komunikace

- analyza vytvori ditéte

- rozbor osobni dokumentace ditéte

- postaveni a jednani ditéte ve skupiné

- rodinné zazemi

- rozbor vlastni pedagogické prace

Dale pak sledujeme a hodnotime:

- sledovani a hodnoceni podminek vychovné prace a snaha o jejich vylepSeni (materidlni,
hygienické, personalni, ochrana zdravi déti)

- analyzy plant — pfiprav

- diskuze na pedagogickych radach

- portfolia déti

- charakteristiky téidy — vypracovani v fijnu

- pololetni hodnoceni vysledkii — vypracovani v lednu, popt. za¢atkem tnora

- zavére¢né hodnoceni téidy — vypracovani v ¢ervnu

- prib&zné zaznamy o détech, OSD (vie struéné, ale vystizné a konkrétni), provadi
pedagogove.

6) VZDELAVACI OBSAH:

KONCEPCE OCHRANY PRIRODY A ZIVOTNIHO PROSTREDI

Snazime se upeviiovat v détech uvédoméni soundlezitosti s pfirodou, zaméifujeme se
na ekologii, a problematiku dnesniho svéta s ohledem na globalni oteplovani a zmény v piirodé.
Vedeme déti k vlastnim postojim a k feSeni problémii.
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6.1 Z&kladni integrované bloky

Zékladni integrované bloky jsou pro nasi MS Ctyilistek étyii a prifezové obsahuji vechny
vzdélavaci oblasti RVP. Tyto zdkladni bloky na sebe pfirozené¢ navazuji a vzhledem
k jedine¢nosti vyuky v matetské skole prolinaji v§im dénim a jsou ve vzajemné interakci.
Pedagogiim je dan zna¢ny prostor pro vlastni kreativitu, kterou mohou uplatnit rozpracovanim
zakladnich integrovanych bloku tvorbou konkrétnich blokt v rdmci TVP.

Zde jednotlivé blize uréené integrované bloky nejsou ortodoxné zavazné, ale jejich plnéni je
doporuceno s ohledem na vékové a jin¢ zvlastnosti déti.

Konkrétni integrované bloky jsou rozdéleny do 4 zakladnich bloku:
Zakladni integrovany blok ¢.1 — JA TO ZVLADNU SAM

Charakteristika

Integrovany blok Ja to zvladnu sdm je zaméfen na podporu sebedtivéry a samostatnosti, rozvoj
zvidavosti, na poznavani sebe sama, svého téla, rodiny, blizkych lidi i prostiedi, ve kterém dité
zije a uci se v ném bezpecné orientovat. V ramci tohoto bloku dé€ti poznavaji projevy emoci,
rozviji smyslové vnimani, seznamuji se s vyznamem zdravi a postupné objevuji, jak funguje
jejich télo a co vse ovliviiuje jejich pohodu.

Integrovany blok podporuje adaptaci ditéte na prostiedi matetské Skoly, usnadiiuje odlouceni
od rodiny a napomaha osvojovani pravidel spole¢ného souziti, socidlnich a hygienickych
navykl 1 zékladl sebeobsluhy. Prispivd k vytvafeni pocitu bezpeci, divéry a pozitivniho
psychosocialniho klimatu ve tfid¢ a cilené rozviji socialni a personalni kompetence déti.

Hlavni cil

Hlavnim cilem bloku je podpofit vytvafeni zdravého sebevédomi ditéte, jeho schopnosti
navazovat a rozvijet pratelské vztahy, ucit se spolupraci a respektu k sob¢ 1 ostatnim. Vede déti
k uvédomeéni si vlastni identity, hodnoty rodiny a domova, k chapani vyznamu zdravi a
k osvojovani zékladnich dovednosti potiebnych pro zdravy a spokojeny zivot.

Zamér

e posilovat pocit soundlezitosti se Skolkou, tfidou a vrstevniky, vytvaret ptatelskych
vztahy

e vést k uvédomovani si vlastni identity, rodinnych vazeb a vyznamu blizkych lidi

e seznamovat se a rozpoznavat ¢asti lidského téla a jejich funkci, peCovat o své zdravi a
bezpeci

e poznavat prostiedi, ve kterém dit¢ Zije a budovat pozitivni vztah k domovu a mistu,

e zaméfit se na pozndvani a vnimani emoci vlastnich 1 druhych, rozvijet empatii a
schopnosti komunikovat

e podporovat rozvoj smyslového vnimani jako prostiedku objevovani svéta



Y
" MateFska gkola Ctyflistek Pardubice
Narodnich hrdinl 8, Pardubice / 5. kvétna 64, Nemosice

podporovat zdravé sebevédomi a diivéru ve vlastni schopnosti pted nastupem do prvni
tridy

Témata k vybéru:

Nase Skolka, kamaradi a ja

Moje t€lo, moje smysly, moje emoce
Zdravi a nemoci

TéSime se do Skoly

To jsem j4, to je moje rodina
Sportovani nés bavi

JA TO ZVLADNU SAM - timto IB podporujeme OVU ve vzdélavacich oblastech

Dité a jeho télo — OVU DIT

Orientuje se na svém téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna jejich funkce
Zachovava spravné drZeni téla

Rozlisuje pomoci vSech smysli

Naplnuje své biologické potieby

Zvlada zakladni pohybové dovednosti

Zvlada bézné zpusoby pohybu v riizném prosti‘edi a terénu, prokazuje obratnost
Koordinuje pohyby téla, ruky a oka

Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel

Zvlada zaklady grafomotoriky

Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou

Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu
Vyhledava prileZitosti k pohybu

Zvlada sebeobsluhu

Zvlada jednoduché pracovni tkony s riznymi materily, nastroji, nafadim, nacinim a
dalSimi pomiickami

Vyuziva ptilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem
Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost

Prekonava fyzické prekazky

Ma osvojené zakladni hygienické navyky

RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi

Chova se bezpetné, pouziva ochranné pomiicky

- OVvU DJP
Odlouc¢i se na urcitou dobu od rodici a blizkych a je aktivni i bez jejich opory
Orientuje se v zakladnich emocich a pocitech
Vhodné projevuje emoce vii¢i sobé, blizkym a cizim osobam
Vyrovnava se s neuspéchem
Rozpozn4, které situace mohou a které nemohou nastat
RozliSuje pri¢inu a dasledek pri hie, ve svém jednani ¢i v piribéhu
Pracuje s jednou i s vice podminkami v zadani
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Vyuzivé analogii a jednoduchou strategii pfi hie

Ov¢éti spravnost feSeni

Vyjadiuje své predstavy riznymi zplisoby, prostfedky, technikami i s vyuzitim DT

Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty

Spravné vyslovuje vétSinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci feci

Sluchové rozliSuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové

Rozpozna rym, rytmizuje

Vypravi jednoduchy d¢j

Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci

Formuluje instrukce a preda je ostatnim

Rozumi pted¢itanému textu, vypravéni a soustiedéné sleduje dg;

Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadfuje se k jednani postav

RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci

Uspotada objekty podle danych kritérii véetne ¢asu

Ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich pfedmétti od 1 do 6 bez ohledu

na jejich rozmisténi

e Porovna kvantitu na zdkladé manipulace, zaznamena ji graficky pomoci carek
a obdobnych symboli

e Orientuje se v prostoru a roving, rozlisi a pojmenuje prostorové vztahy

e Sestavuje prostorové objekty podle predloh

Dité, ten druhy a spole¢nost - OVU DDS
e Poradi si v nove situaci
e Zacleni se do skupiny

Ptijima rizné socialni role

Ovliviiuje smefovani spole¢né ¢innosti

Navazuje a udrZuje détska pratelstvi

Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi

Zachézi Setrn¢ s hrackami, pomtickami, vécmi a vnima jejich hodnotu

Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souZziti

Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, poZzaduje dodrzovani dohodnutych pravidel

i od druhych

Pfijim4 kompromisy, fesi konflikty dohodou

o Identifikuje rizika, chova se obezietné pii setkani s neznamymi détmi a dospélymi

o Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje i blizkych osob
v osobnim kontaktu

e Vyjadifuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentilnich a hudebné pohybovych
¢innosti

e Vyjadfuje se pomoci dramatizace, pfijima riizné role pii dramatickych ¢innostech

e Zachyti autenticky své predstavy 1 prozitky riznymi vytvarnymi prostredky
a technikami

e Tvofi z rozmanitych materiald a ptirodnin

e Pouzivé redlné nastroje, pfedméty a nafadi pfi rukodélnych ¢innostech
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Dité a svét - OVU DAS

e Orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v mateiské $kole i v Sir§im prostiedi —
v okoli materské Skoly a v obci
Orientuje se v déni a zménach v pfirodé a ve svém okoli a pfizplisobuje se jim
Udrzuje poradek v blizkém prostiedi
Reaguje na bezpeénostni pokyny dospélych v rizikovych situacich
Rozezna nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout
Zna zplsoby ochrany pii n€kterych nebezpecnych situacich, v kontaktu se zvifaty,
rostlinami i v rizikovych situacich zplsobenych riznymi pfirodnimi podminkami
Spolupodili se na péci o rostliny a zivocichy
e Respektuje rizné formy Zivota
e Jedna bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostiedcich a pfi jejich pouzivani

Zékladni integrovany blok ¢.2 — KROK ZA KROKEM PRIRODOU
Charakteristika

Integrovany blok Krok za krokem piirodou je zaméfen na poznavani promén piirody
v jednotlivych ro¢nich obdobich a zmén v pfirodé — pocasi, prace na polich a v zahradach,
poznavani Zivota na farm¢, objevovani Zivota nejen na louce, ale i v lese a u vody. Déti
ziskavaji nové poznatky predevsim prosttednictvim ptimého proZzitku, experimentti a pokust,
smyslového vnimani a vlastniho pozorovani, ¢imz se rozviji jejich zvidavost, pozornost
a schopnost badani a vnimani pfirodnich jevta v souvislostech.

Hlavni cil
Hlavnim cilem bloku je podporovat u déti vnimani krasy, bohatstvi a kiehkosti ptirody, rozvijet
jejich schopnost ji pozorovat, zkoumat a chranit, rozvijet odpovédny piistup a uctu k zivé
1 nezivé ptirodé, k planeté Zemi.
Zamér
Posilovat ptirozenou zvidavost
Veést ke kladnému vztahu k pfirodé, k jejim zakonitostem a vytvaret elementarni
povédomi o pfirodnim prostiedi, o svété rostlin a zivocichii
e Vnimat zmény v jednotlivych ro¢nich obdobich, sezndmit se s pfirodnimi Zzivly,
pocasim a jejich vlivem na zivot lidi, rostlin a zvitat
e Vytvaret pfedstavu o moznostech aktivni ochrany zivotniho prostfedi

Témata k vybéru:

Promény ptirody

Ptirodni zivly, pocasi

Ptaci svét

Zviratka na farm¢

Zivot na louce, V lese, v pudé a u vody
Zviratka ze Zoo
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e NasSe planeta Zemé

KROK ZA KROKEM PRIRODOU - timto IB podporujeme OVU ve vzdélavacich oblastech

Dité a jeho télo - OUV DJIT

RozliSuje pomoci v§ech smysli

Zvlada bézné zptsoby pohybu v riizném prostiedi a terénu, prokazuje obratnost
Zvlada zakladni pohybové dovednosti

Koordinuje pohyby téla, ruky a oka

Zvlada sebeobsluhu

Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel

Zvlada zéklady grafomotoriku

Zvlada jednoduché pracovni tkony s riznymi materialy, nastroji, naradim,
nacinim a dal§imi pomickami

Vyuziva prilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem

Prekonava fyzické prekazky

RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi

Chova se bezpecné, pouZiva ochranné pomiicky

- OVU DJP
Ptijima 1 vyjadfuje pozitivni ocenéni
Vyrovna se s neispéchem
Ur¢i a vyuzije pii ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zakonitosti, véetné symetrie.
Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objekti, osob a jevii a odhali
vzajemné souvislosti mezi nimi
Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméti ¢i jevii a vybere ty, které
tyto charakteristiky nemaji
Uplatiiuje konstrukéni mysleni pii sestavovani a skladani objektii
Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pri hie
Ovéri spravnost reSeni
Vyjadiuje své predstavy riznymi zpusoby, prostfedky, technikami i s vyuZzitim DT
Vyuzije vhodné prilezitosti a materidly pro vyjadieni své fantazie
Pozna a pojmenuje osoby, zvifrata, véci a jevy, kterymi je obklopeno
Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat
Spravné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci feci
Sluchove rozliSuje rizné zvuky
Vypravi jednoduchy d¢j
Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci
Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu
Predvida a usuzuje d¢j z obrazku 1 textu, vymysli alternativni konec ptibéhu
Rozumi ptfedc¢itanému textu, vypraveni a soustiedéné sleduje dg;
Reflektuje ¢tenarsky zazitek a sdili ho s ostatnimi
Usporada objekty podle danych Kritérii véetné ¢asu
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Ur¢i postupnym nacitinim po jedné pocet konkrétnich predmétii od 1 do 6
bez ohledu na jejich rozmisténi

Porovna kvantitu na za&kladé manipulace, zaznamena ji graficky pomoci carek
a obdobnych symbola

Orientuje se v prostoru a roviné, rozlisi a pojmenuje prostorové vztahy

Dité, ten druhy a spoleé¢nost - OVU DDS

DodrZuje pravidla her a jinych ¢innosti, poZaduje dodrZovani dohodnutych
pravidel i od druhych

Poradi si v nové situaci

Ovliviluje sméfovani spolecné ¢innosti

Chova se zdvortile v kontaktu s dospélymi a détmi

Zachazi Setrn¢ s hrackami, pomtckami, vécmi a vnima jejich hodnotu

Spolupodili se na tvorbé pravidel vzéjemného souZiti

Pojmenuje misto a zemi, ve které zije

Spolupodili se na udrZovani regionalnich tradic

Vyjadruje se prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich a hudebné pohybovych
¢innosti

Vyjadiuje se pomoci dramatizace, pfijima rizné role pii dramatickych ¢innostech
Zachyti autenticky své predstavy i prozitky riznymi vytvarnymi prostiedky
a technikami

TvoFi z rozmanitych materiali a pFirodnin

Pouziva redlné nastroje, predméty a naradi pii rukod€lnych ¢innostech

Dité a svét
OVU DAS

Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze Zivé a nezivé prirody a zapamatuje
si jejich nadzvy

Porovna charakteristiky a vlastnosti objektu z piirody

Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi

RozliSuje mezi svétem prirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro clovéka
a Zivot na Zemi

Orientuje se v déni a zménach v prirodé a ve svém okoli a pFizptlisobuje se jim
Udrzuje poradek v blizkém prostiedi

Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi

Rozpozna udrzitelné ptistupy v béznych zivotnich situacich a umi je uplatnit
Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy

Respektuje rizné formy Zivota

Zna zpisoby ochrany v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych situacich
zpusobenych riznymi prirodnimi podminkami
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Zékladni integrovany blok ¢. 3 — SVATECNI CHVILE

Charakteristika

Integrovany blok Svateéni chvile je zaméten na poznavani lidovych a kulturnich tradic, zvyka
a svatki, které jsou soucasti Zivota v nasi zemi i ve svété. Prohlubuje rozvijeni citovych vztaht
k rodiné, pratelim a okoli, podporuje vytvareni klidné, radostné atmosféry béhem svatec¢nich
chvil.  Prostfednictvim her, tvofivych ¢innosti, vypravéni a prozitkii se déti seznamuji
s vyznamem tradi¢nich oslav v prubéhu roku, s jejich symbolikou a odliSnostmi. Soucasti bloku
je také poznédvani hodnot, které tradice nesou — soudrznost, radost ze sdilenych chvil, ucta
k rodin¢ a kulturnim kofentim.

Hlavni cil

Hlavnim cilem bloku je rozvijet u déti povédomi o kulturnich a lidovych tradicich, vytvaret
kladny vztah k nim a posilovat sounaleZitost s rodinou, Skolou a Sir§i spole¢nosti. Spole¢nymi
aktivitami, ¢innostmi, hrami pfispivat k navozeni pohodove atmosfery.

Zamér

e Prozivat hezké svatecni chvile, poznavat vyznam a symboliku lidovych a kulturnich
svatk béhem roku

e Prozivat radostné veseli pfi oslavach rodinnych a spole¢enskych udalosti, posilovani
rodinnych vazeb a pratelstvi a vzajemného sdileni

e Podporovat kreativitu, tvofivost, fantazii a pfedstavivost

Témata k vybéru

Podzimni svatky (Vitani svatého Martina, Halloween, Dusicky)

Zimni svatky (Svaty Mikulds, Adventni vano¢ni Cas a Ttikralova koleda)
Jarni svatky (Velikonoéni ¢as, Carodé&jnicky rej)

Slavnosti rodiny a déti

SVATECNI CHVILE - timto IB podporujeme OVU ve vzd&lavacich oblastech

Dité a jeho télo - OVU DJT
e RozliSuje pomoci vSech smysli
Napliiuje své biologické potieby
Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou
Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel
Koordinuje pohyby téla, ruky a oka
Zvlada zaklady grafomotoriky
Vyuziva prilezitosti k samostatnosti a sebeobsluZnym ¢innostem
Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost
Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomiicky
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- OVU DJP
Vhodné projevuje emoce viici sobe, blizkym a cizim osobam
Navazuje a rozviji citové vazby
Odlouci se na urc¢itou dobu od rodict a blizkych a je aktivni 1 bez jejich opory
Ptijima 1 vyjadfuje pozitivni ocenéni
Rozlisuje pticinu a disledek pfi hie, ve svém jednéni ¢i v piibéhu
Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pfi hie i pii praktickych ¢innostech
Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pii hie
VyuZije vhodné prileZitosti a materiily pro vyjadieni své fantazie
Spravné vyslovuje vétsinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci feci
Zapamatuje si kratké texty a dokéze je reprodukovat
Rozpozna rym, rytmizuje
Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu
Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazyki
Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu
Rozumi predéitanému textu, vypravéni a soustredéné sleduje déj
Roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zaklad€ jejich vlastnosti
Uspotada objekty podle danych kritérii véetné ¢asu
Ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich predmétii od 1 do 6 bez ohledu
na jejich rozmisténi
Sestavuje prostorové objekty podle predlohy
Porovna kvantitu na zakladé manipulace, zaznamena ji graficky pomoci ¢arek a
obdobnych symbolu

Dité, ten druhy a spole¢nost - OVU DDS

Ovliviiuje sméfovani spolecné ¢innosti

Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi

Pojmenuje misto a zemi, ve které zije

Spolupodili se na udrzovani regionalnich tradic

Prijima rozmanitost lidi a vnima ji jako prirozenou

Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje 1 blizkych osob v osobnim
kontaktu

Vyjadiuje se prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich a hudebné pohybovych
¢innosti

Pouziva realné nastroje, predméty a naradi pri rukodélnych ¢innostech

Dité a svét - OVU DAS

Orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v mateiské $kole i v $ir§im prostiedi — v okoli
mateiské Skoly a v obci

Orientuje se v déni a zménach v pfirod¢ a ve svém okoli a pfizptisobuje se jim

Udrzuje potadek v blizkém prosttredi

Rozezna néktera nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout
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Zakladni integrovany blok ¢.4 — CESTA ZA POZNANI SVETA
Charakteristika

V integrovaném bloku Cesta za poznanim svéta budeme u déti posilovat citovy vztah
k domovu, vlasti a rozvijet povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti a tim budeme
prohlubovat poznatky o spoleCenském Zzivoté a kultufe ostatnich zemi. Budeme vytvaret
elementarni povédomi o nasi planeté a vést k uvédomovanti si vlivu lidského jednani na zivotni
prostiedi. Integrovany blok podporuje objevovani, experimentovani, hledani souvislosti a
cilené¢ rozviji aktivitu, samostatnost a respekt k sobé i okolnimu svétu. DéEti se seznamuji
s oblastmi Zivota, které je bezprostfedné obklopuji — s dopravou a bezpecnym chovanim
na silnici, s rozmanitosti povolani, chapani funkci integrovaného zachranného systému a jeho
ulohu v Zivoté spoleCnosti. Spolecné s détmi budeme podporovat radost ze ¢teni a probouzet
lasku ke kniham, jako ke zdroji zabavy a ziskavani novych poznatk.

Hlavni cil

Hlavnim cilem je vzbuzovat zajem déti o okolni moderni svét a bezpe¢né se v ném orientovat.
Rozvijet kouzelny svét fantazie a predstavivosti prostfednictvim knih, pohadek a ptib&hd.
Podporovat jejich orientaci v praktickych zivotnich situacich a vytvaret zéklady pro bezpecné
a zodpovédné chovani.

Zamér

e Ziskat povédomi o pravidlech chovani silni¢niho provozu

e Posilovat schopnost spravné reakce na pokyn a ziskat odpovédnost za vlastni
bezpecnost

e Podporovat zajem o knizky a psanou podobu slova, vytvaret kladny vztah k literatute

e Rozvijet technické mysleni, tvofivost a predstavivost déti prostiednictvim her s t¢ématem
robotl

e Vzbuzovat zajem a zvidavost o poznavani svéta hravou formou

e Zaujimat citlivy a vnimavy postoj k piirodnimu prostiedi a rozvijet pocit sounalezitosti
s planetou Zemi, byt citlivy a ohleduplny k Zivé i nezivé ptirodé

Témata k vybéru:
e Svét kolem nas — svét techniky a rozvoje, povolani, zachranny systém
e Jsme kamaradi planety Zem¢ — vesmir, odpady, cesta kolem svéta
e Doprava a cestovani
e Svét knizek, svét fantazie
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CESTA ZA POZNANIM - timto IB podporujeme OVU ve vzdélavacich oblastech

Dité a jeho télo - OVU DJT

Orientuje se na svem téle, pojmenuje jeho ¢asti a zna jejich funkce
Zachovava spravné drZeni téla

Ovlada jemnou motoriku a motoriku mluvidel

Zvlada zaklady grafomotoriky

Koordinuje pohyby téla, ruky a oka

Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou

Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu
Vyhledava ptilezitosti k pohybu

Vyuziva prilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem
Prokazuje vytrvalost, silu a odolnost

Ptekonava fyzicke prekazky

Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomucky

Ma osvojeneé zakladni hygienické navyky

RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi

-OVU DJP
Orientuje se v zadkladnich emocich a pocitech
Rozpozn4, které situace mohou a které nemohou nastat
Pfijima i vyjadFuje pozitivni ocenéni
Vyuziva myslenkovou analyzu a syntézu pri hie in pri praktickych ¢innostech
RozliSuje pficinu a disledek pii hie, ve svém jednani ¢i v ptibeéhu
Pracuje s jednou i s vice podminkami v zadani
Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pii hie
Ovéfii spravnost feseni
Ur¢i a vyuzije pfi ¢innostech pravidelnosti, rytmus a ziakonitosti, véetné symetrie
Vyhleda spolecné znaky, shodu, podobu, rozdily objektl, osob a jevili a odhali vzajemné
souvislosti mezi nimi
Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predméta ¢i jevl a vybere ty, které tyto
charakteristiky nemaji
Vyjadfuje své predstavy riznymi zplisoby, prostfedky, technikami i s vyuzitim DT
Vyuzije vhodné ptilezitosti a materidly pro vyjadieni své fantazie
Spravné vyslovuje vétSinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci feci
Uplatiiuje konstrukcéni mysleni pri sestavovani a skladani objektu
Pouziva slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty
Zapamatuje si kratké texty a dokéaze je reprodukovat
Sluchové rozliSuje rizné zvuky, pozna prvni hlasku ve slové
Rozpozna rym, rytmizuje
Vypravi jednoduchy déj
Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazyka
Analyzuje déj, hodnoti ho, vyjadiuje se k jednani postav
Piedvida a usuzuje déj z obrazku i textu, vymysli alternativni konec piibéhu
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RozliSuje nekteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci
Roztiidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zakladé jejich vlastnosti
Porovnd kvantitu na zakladé manipulace, zaznamena ji graficky pomoci carek
a obdobnych symbolii.

Ur¢i charakteristické vlastnosti geometrickych objektii v realném prostiedi, rozlisi
rovinné a prostorové Utvary

Ur¢i miru objekti a porovna je pomoci poméiovani

Dité, ten druhv a spole¢nost- OVU DDS

Poradi si v nové situaci

Pfijima rizné socialni role

Zachazi Setrné s hrackami, pomuckami, vécmi a vnima jejich hodnotu

Pfijima kompromisy, fesi konflikty dohodou

Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije

Pfijimé rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou

Identifikuje rizika, chova se obezi‘etné pri setkani s neznamymi détmi a dospélymi
Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje i blizkych osob v osobnim
kontaktu

Vyjadfuje se prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich a hudebné pohybovych
¢innosti

Dodrzuje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel
i od druhych

Vyjadiuje se pomoci dramatizace, prijima rizné role pri dramatickych ¢innostech
Zachyti autenticky své predstavy 1 prozitky rdznymi vytvarnymi prosttedky
a technikami

Dité a svét - OVU DAS

Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze Zivé a nezivé ptirody a zapamatuje si jejich
nazvy

Porovna charakteristiky a vlastnosti objekti z prirody

Rozpoznia a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi

Orientuje se v déni a zménach v ptirodé a ve svém okoli a pfizptisobuje se jim

Udrzuje potadek v blizkém prostiedi

Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich

Rozezna nékterd nebezpeci a vi, jak se jim vyhnout

Rozlisuje mezi svétem prirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro Clovéka a zivot
na Zemi

Jedna s ohledem na ochranu Zivotniho prostiedi.

Rozpozna udrzitelné pristupy v béZnych Zivotnich situacich a umi je uplatnit
Jedna bezpe¢né na komunikacich, v dopravnich prostiedcich a pfi jejich pouzivani
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6.2 Dopliiujici projekty a programy
DALSI VZDELAVACI AKTIVITY

V téchto aktivitach nabizime détem zajimavé a tviréi ¢innosti. Vedeme je k poznavani svych
moznosti, k uspokojovani  vlastnich potfeb, krozvijeni fantazie, tvofivosti a
K postupnému utvaieni zakladu budoucich vlastnich zajma. Aktivity probihaji v dopolednich
hodinach a jsou soucasti SVP.

Tvoriva keramika, angli¢tina, hybanky a zpivanky, netradi¢ni vytvarné tvoreni, micové a
kolektivni hry — probihaji v pribéhu skolniho roku se v§emi détmi na dané tfid€ a pod vedenim
pani ucitelky.

< UDRZ SE = Misto, kde se potkava pohybovi vychova s fyzioterapii.

., Zdravy pohyb by mél byt vaniman jako nedilna soucast kazdodenniho Zivota a vzdeélani déti. Chceme u
déti probouzet lasku k pohybu, ale i lasku k sobé samotmému. “ (pedagogicky sbor MS Ctyrlistek)

Na obou pracovistich se zaméfujeme na to, jak predchazet pohybovym vadam u déti, jak je

vvvvvv

spravné provedeni protahovacich a posilujicich cvikt. Cviéeni s détmi provadi certifikované
pedagozky programu UDRZ SE.

Pomoci cvikl, motivovanych zviratky, rozezname kazdy jednotlivy cvik a vime, jak spravné
cvik provést. Vime, Ze v pravidelnosti je sila, takZe cvi¢ime kazdy den.

Jako pedagogové u¢ime déti, Ze pravidelny pohyb je dileZity pro jejich fyzické, psychické a
emocionalni zdravi. Pohyb pomaha udrzovat télo silné, podporuje spravny vyvoj a mé pozitivni
vliv na duSevni pohodu. Cely vzdélavaci proces probiha ve spolupraci s fyzioterapeuty.
Soustfedime se na posileni svalt s tendenci ke zkracovani, svali s tendenci k oslabeni a na
syndromy spojené se svalovou dysbalanci. Dbdme na motoricky vyvoj déti dle véku.

VDRZ SE

Bez bolesti k dospélosti
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V Pardubickach:

% Tvoriva keramika - 1 x za 14 dni dopoledne. Préace s keramickou hlinou je pro déti
nezastupitelna. Nejde jen o novy zazitek, rozvoj fantazie déti dalSim smérem, procvi¢ovani
jemné motoriky rukou, ale ptedevs$im o uspokojeni z vlastni prace, které dité ziskava s kazdym
dokoncenym vyrobkem.

Zpusob prace s keramickou hlinou:
Vychazime od nejjednodussich pohybii a postupujeme od vyroby jednoduchych predméti,

wewvr

piipojovanim jednotlivych ¢asti. Jinym zptsobem prace je vytahovani nékterych casti z celku
—napt. jablko, déti se sezndmi s metodou dutych vyrobki, vyrobou jednoduchych kachld, nauci
se spojovat keramickou hlinu s jinymi materialy.

Co vSe se déti béhem Skolniho roku naudi:

Déti se nejdiive seznami s vlastnostmi hliny — snazi se podle své fantazie tvofit ,,co hlina
dokaze®. Material je vybizi, aby uplatnily silu a dovoluje jim fadu pohybti: ohybaji, slepuji,
placaji, valeji, odstipuji, uéi se slepovat slikrem, zahlazovat vodou, obtiskovat. Dale se déti
béhem skolniho roku nauci oSetfovat keramickou hlinu, Setfit s ni, nauci se spravnému
zachazeni s vyrobky, samoziejma je samostatnost predskolnich déti pfi tklidu po praci. Také
se deti seznami s postupem pii glazovani a vypalu v peci, kdy je kolikrat prekvapi konecna
podoba jejich vyrobku.

Vyuka keramiky je dal§im rozsifenim netradi¢ni nabidky ¢innosti déti nasi matetské Skoly,
ve které mohou nalézt uspokojeni a radost z tvofeni v zavislosti na své individualité.
Keramika je zafazovana v prubéhu celého roku, miniméalné 1x za mésic pod vedenim ucitelky
na tiidé. Ucastnit se ji mohou viechny déti podle jejich zajmu.

% Angli¢tina - 1 x za 14 dni dopoledne. Probiha ve tfid¢ Motylka. Poslechy a videa
v angliéting jsou zafazovana v ptipadé potieby v priib&hu celého roku. Ugastni se viechny déti,
je bezplatna a vede ji ucitelka.
Vyuka probiha podle metodik Moniky Skotepové. Soustieduje se na pfirozenou vyuku
komunikativnich dovednosti déti formou her a riiznorodych aktivit bez vyuziti ¢teni a psani.

Vyuka angli¢tiny pro déti predSkolniho veéku je hrava, pfirozend a zaloZena na ¢innostech, které
jsou détem blizké. V tomto véku se déti uéi nejlépe prosttednictvim her, pohybu, pisnicek
a opakovani. D¢ti nejsou nuceny mluvit hned, ale naslouchaji a postupné zacinaji samy
reagovat. Dité se u¢i vSemi smysly — propojuje jazyk s emocemi, pohybem, tvofivosti. Déti
potiebuji slyset slova mnohokrat, nez je zaénou samy pouzivat — dtlezité je rutinni opakovani
(napf. stejné pisnicky na zacatku hodiny).

Vyuka AJ souvisi s rozvojem vsech oblasti a stavi na jiz poznaném. Jen stézi 1ze déti ucit napf.
pocitat do 10 v angliéting, aniz by to pfedtim umély ve svém rodném jazyce. Vyuka podporuje
sebevédomi déti, jejich soustfedéni, pamét’, vili, celkovy piehled a mysleni, vztahy k druhym
(nezesmésnovani omylt), optimismus.

Jednotliva témata se prolinaji a navazuji na sebe, a tak umoznuji propojeni pohybovych,
hudebnich a vytvarnych aktivit. Hodiny jsou obohaceny pisnickami, basnémi a ftikadly
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S pohybem, které jsou rodi¢im zvefejiiovany prostiednictvim nastének nebo lepeny
do pracovnich notyska déti.

Cilem vyuky angli¢tiny v MS je pfedevsim:
¢ nenasilné a hravé seznameni déti s jazykem (melodi¢nost jazyka)
e rozvoj komunika¢nich dovednosti — jednoduchd slovni z&soba (pojmenovani
zvirat, barev, ¢lenové rodiny, ¢isla, atd)
e seznameni s jednoduchymi frazemi (pozdrav, podékovani, piedstaveni)

% Hybanky a zpivanky - 1 x tydné dopoledne ve tiidé Kufatek. Pohyb a zpév se
vzajemn¢ propojuji a jsou oblibenou soucasti vzdélavani v matetské skole. Spojuji pohyb,
rytmus, hudbu, zpév a hru, ¢imz pfispivaji k vSestrannému rozvoji ditéte piredskolniho véku.
Dulezita je hravost, jednoduchost a moznost aktivniho zapojeni vSech déti. Jsou motivovany
tematickymi celky, ro¢nimi obdobimi, pohadkami nebo lidovymi tradicemi.

V NemoSicich:

*  Micové a kolektivni hry — 1 x za 14 dni dopoledne. Micové hry patii mezi dulezité
pohybové aktivity v mateiské Skole. Pfirozenou a hravou formou podporuji celkovy télesny,
psychicky 1 socidlni rozvoj ditéte. DéEti si pfi hrach s micem osvojuji zékladni pohybové
dovednosti, uci se spolupracovat, reagovat na pravidla a rozvijeji pozitivni vztah k pohybu.

Prace s mi¢em rozviji pfedevsim hrubou motoriku, koordinaci pohybi, orientaci v prostoru
a koordinaci oka a ruky. Dité¢ se u¢i mi¢ chytat, hazet, kutélet, vést nebo kopat. Tyto Cinnosti
zaroven podporuji soustfedéni, postieh a rychlou reakci na podnéty.

Micové hry maji také vyznam socidlni. Déti se uci respektovat ostatni, spolupracovat
ve skuping, dodrzovat pravidla a zvladat radost z Uspéchu 1 ptipadny netspéch. Dilezita je
predevsim radost z pohybu a aktivni zapojeni vSech déti.

¢ Netradicni vytvarné tvoieni - 1 x za 14 dni dopoledne. Tvofeni v matei'ské Skole
vychazi z principil predskolni pedagogiky, které podporuji aktivni uéeni ditéte prostiednictvim
prozitku, experimentovani a hry. Dlraz je kladen na rozvoj tvofivosti, fantazie, samostatnosti
a smyslového vnimani ditéte.

Pti netradi¢nich technikéch déti pracuji s neobvyklymi materialy a postupy (napfi. ptirodniny,
recyklovany material, tisk netradi¢nimi pfedméty, foukani barvy, prace pénou, provazkem
apod.). Dulezity neni pouze vysledny produkt, ale pfedev§im samotny proces tvoteni, béhem
kterého dité objevuje nové moznosti vyjadiovani.

s Keramika
Keramika je zafazovana v prubchu celého roku, minimaln€ 1x za mésic pod vedenim ucitelky
na tfid¢, je umoznéna vSem détem podle jejich zdjmu. VétSinou pred Vanoci nebo Velikonoci



Y
" MateFska gkola Ctyflistek Pardubice
Narodnich hrdinl 8, Pardubice / 5. kvétna 64, Nemosice

je pro rodi¢e usporadana keramicka dilna, kde si s détmi mohou vyzkouset vyboru keramického
darecku.

¢ DalSi nabizené nadstandartni aktivity v odpolednich hodinéch:
Tyto aktivity se mohou liSit podle zajmu rodict a jsou vzdy za spoluprace ucitelky. Naptiklad

vytvarné dilny, ukazkové hodiny nebo rizna dalsi setkani s piateli a rodici §koly.

Mimoskolni aktivity nabizené rodi¢am nasi $koly:

V ptipadé zdjmu mohou rodiée vyuZit nabidky placenych kurzh: (lyZa¥sky vyevik — Ski Fanatic, In-
line — Ski Fanatic, plavecky vycvik, angli¢tina).

¢ LyZarsky vycvik a In-line (Ski Fanatic) - Rodi¢e mohou vyuzit nabidky vycviku
na lyzich a inline bruslich, kde spole¢nost Ski Fanatic nabizi moderni vyukové metody
a individualni ptistup ke kazdému ditéti.

Kurzy probihaji ve Ski arealu Hlinsko a na zimnim stadionu Pardubice.

% Plavecky vycvik — vycvik probiha v détském bazénu pardubickych lazni v 1. pololeti a
ucastni se ho déti ze tiidy Motylka (Pardubicky) a Sluni¢ek (Nemosice). Kurz je pod zastitou
Plavecké skoly Pardubice.

Jeho ukolem je seznamit déti s vodou a moznostmi pohybu ve vodé, navodit u déti zdkladni
hygienické nadvyky a podporovat otuzovani déti. Formou her se déti nauci potapét a polozit se
na vodu.

Prabéh plaveckého vycviku: Samotny plavecky zacina rozcvickou na suchu a protazenim téla.
Poté lektor détem nabizi hry ve vodé podle metodické fady. Vycvik provazi znamé basnicky a
fikanky motivované vodou. Ze zacatku pouzivaji déti podplirné pomicky: destiCky, pasy.
Posledni vyucovaci hodinu budou déti ocenény tzv. Mokrym vysvédcenim.

Cilem kurzu je pfedevs§im seznamit déti s vodou a vzbudit v nich lasku k tomuto sportu.

% Angli¢tina — probihd 1x tydné odpoledne v Nemosicich. Program vede odborna
lektorka.

Cilem vyuky angli¢tiny v MS je predevsim:

- nenasilné a hravé seznameni déti s jazykem (melodi¢nost jazyka)

- rozvoj komunika¢nich dovednosti — jednoduchd slovni z&soba (pojmenovani
zvirat, barev, ¢lenové rodiny, Cisla, atd)

- sezndmeni s jednoduchymi frazemi (pozdrav, podékovani, piedstaveni)
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7) PLAN AUTOEVALUACE

Zpétna vazba ¢innosti Skoly je nezbytnou soucasti soucasné skoly. Pokud skola usiluje o stalé
zkvalithiovani své prace cestou pouceni se ze svych chyb, tak je na spravné cesté stat se tzv.
ucici se Skolou.

Autoevaluaci provadi feditel Skoly spole¢né s pedagogickymi a nepedagogickymi pracovniky
a zakonnymi zastupci déti. Interni vysledky se propojuji s externimi kontrolami.

S vysledky jsou zaméstnanci seznamovani na pedagogickych radach a zakonni zastupci na
nasténkach matetské skoly (vyhodnoceni dotaznikového Setteni).

Cile autoevaluace

e Zajistovat systematické sledovani kvality vychovné-vzdélavaciho procesu.

o Podporovat profesni rist pedagogickych pracovnika a tymovou spolupraci.

« Vyhodnocovat naplitovani cilit SVP a piizptsobovat vzd&lavaci nabidku potiebam
déti.

e Vytvaret podminky pro rovny pristup ke vzdélavani vSech déti.

e Rozvijet spolupréci s rodinou a komunitou.

o Identifikovat silné stranky a oblasti pro zlepSeni.

Metody autoevaluace: pozorovani, opakované pozorovani, hospita¢ni ¢innost, analyza tiidni
a Skolni dokumentace, rozhovory, ankety, analyza vlastni prace, dotazniky, tfidni schiizky
s rodi¢i, po-hospitacni rozhovory, konzultace skupinové individualni.

Kritéria autoevaluace:

e Veskera pedagogicka ¢innost odpovida poslani Skoly.

e Pedagogové napliiuji cile danych SVP.

e Zaméstnanci plni viechny své tkoly dané pracovni naplni, dodrzuji fady MS.

e Z evaluacni ¢innosti vyvozuje pedagogicky pracovnik zavery pro svoji praci, dba o sviij
odborny rist.

Oblasti, terminy a frekvence autoevaluace:

EVALUACE FORMA KDO JI PROVADI | FREKVENCE
Evaluace SVP ustné ucitelky, feditelka dle potieby
Evaluace 1B pisemné ucitelky po ukonceni
Evaluace OVU pisemné ucitelky, feditelka Ix tydné
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Evaluace KK pisemné ucitelky Ix tydné
Evaluace déti pisemné ucitelky 2x ro¢né
ustné ucitelky podle potieby
Evaluace détskych potrfolii pisemné, ucitelky dle planu
ustné diagnostickych
archi, dle potieby
Evaluace rodici ustné déti, ucitelky dle potieby
Kontrola tfidni dokumentace ustne, feditelka dle potieby
pisemné
Evaluace skoly vizualné feditelka prubézné
Evaluace SVP — soulad RVP pisemné feditelka 1x ro¢né
PV
Vécné podminky Skoly pisemné reditelka dle potieby
Zivotosprava ustné feditelka, ucitelky dle potieby
Psychosocialni podminky ustné feditelka dle potieby
Organiza¢ni podminky ustné feditelka dle potieby
Personalni zajisténi ustné feditelka dle potieby
Spoluprace s rodi¢i a ostatnimi | Gstné feditelka dle potieby
subjekty
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8. P¥ilohy SVP

Ptiloha ¢. 1 Evaluace Oc¢ekavané vysledky uc¢eni (OVU)
Ptiloha ¢. 2 Evaluace Kli¢ové kompetence (KK)
Ptiloha €. 3 Minimalni preventivni program

Ptiloha €. 4 Projektové uceni — piehled projekti tiid
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Ocekavané vysledky uceni

Dité a jeho télo DJT

Télo, smysly a biologické potreby

- Orientuje se na svém tele, pojmenuje jeho ¢asti a zna jejich funkce.

- Zachovava spravné drzeni t€la.

- RozliSuje pomoci vSech smysli.

- Napliuje své biologické potieby.

Pohyb, hrubd a jemnd motorika

- Koordinuje pohyby téla, ruky a oka.

- Ovlada jemnou motoriku a motoriku mhuvidel.

- Zvlada zaklady grafomotoriky.

- Sladi pohyb s rytmem, zpévem a hudbou

- Vykonava jednoduchy pohyb podle vzoru a provede ho podle pokynu.

- Vyhledava prilezitosti k pohybu.

Praktickv Zivot

Zvlada sebeobsluhu.

Zvlada jednoduché pracovni tkony s riznymi materialy, nastroji, nafadim, na¢inim a dalSimi pomtickami.

Vyuziva piilezitosti k samostatnosti a sebeobsluznym ¢innostem.

Fyzicka zdatnost

Prokazuje vytrvalost, silu a odohost.

Piekonava fyzické prekazky.

Ochrana zdravi

M3 osvojené zikladni hygienické navyky.

RozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi.

Chova se bezpecné, pouziva ochranné pomuicky.

Dité a jeho psychika DJP

Sebepoijeti, gutonomie a emoce

Odlouci se na ur¢itou dobu od rodicti a blizkych a je aktivni i bez jejich opory.

Orientyje se v zakladnich emocich a pocitech.

Vhodné projevuje emoce vii€i sob€, blizkym a cizim osobam.

Navazuje a rozviji citové vazby.

Prijima i vyjadiuje pozitivni ocenéni.

Vyrovna se s neuspéchem.

Myslenkové operace a procesy

Ur¢i a vyuzije pii ¢innostech pravidelnosti, rytmus a zdkonitosti, véetné symetrie.

Vyhleda spole¢né znaky, shodu, podobu, rozdily objektd, osob a jevil a odhali vzijemné souvislosti mezi
nimi

Rozpozna a pojmenuje charakteristické rysy predmeéti ¢i jevil a vybere ty, které tyto charakteristiky
nemaji.

Rozpozna, které situace mohou a které nemohou nastat.

RozliSyje pricinu a disledek pfti hie, ve svém jednani ¢i v ptibehu.

Pracuje s jednou i s vice podminkami v zadani.

Vyuzivd mySlenkovou analyzu a syntézu pfi hi'e i pfi praktickych ¢innostech.

Uplatiuje konstruk¢éni mySleni pfi sestavovani a skladani objektl

Vyuziva analogii a jednoduchou strategii pii he.

Overi spravnost feseni.

Predstavivost, fantazie, tvorivost

Vyjadiuje své predstavy riiznymi zpusoby, prostiedky, technikami i s vyuzitim digitalnich technologii.

Vyuzije vhodné prileZitosti a materidly pro vyjadieni své fantazie.
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Jazyk a rec¢

Spravné vyslovuje vétsSinu hlasek, ovlada dech, tempo a intonaci feci.

Pozna a pojmenuje osoby, zvirata, véci a jevy, kterymi je obklopeno

Pouzivé slova ve spravném tvaru a gramaticky spravné formuluje véty.

Zapamatuje si kratké texty a dokaze je reprodukovat.

Sluchoveé rozliSuje rizné zvuky, pozna prvni hldsku ve slove.

Rozpozné rym, rytmizuje

Vypravi jednoduchy dé&j

Postupuje podle slovnich i obrazovych instrukci.

Formuluje instrukce a piedd je ostatnim.

Rozlisi ¢esky jazyk od jinych jazyki.

Predctenarské dovednosti

Vybere si knihy nebo ¢asopisy podle svého zajmu.

Rozumi predéitanému textu, vypravéni a soustfedéné sleduje dé;.

Analyzuje d&j, hodnoti ho, vyjadiuje se k jednani postav.

Predvida a usuzuje d&j z obrazku i textu, vymysli alternativni konec ptibéhu.

RozliSuje nékteré symboly, piktogramy, znaky a rozumi jejich vyznamu a funkci.

Reflektuje Ctendisky zazitek a sdili ho s ostatnimi.

Predmatematické predstavy

Dité a jeho psychika DJP

Rozttidi, vybere, sparuje a zkombinuje objekty na zdklad¢ jejich vlastnosti.

Uspotada objekty podle danych kritérii véetné ¢asu.

Ur¢i postupnym nacitanim po jedné pocet konkrétnich pfedmétti od 1 do 6 bez ohledu na jejich
rozmisténi.

Porovna kvantitu na zaklad¢ manipulace, zaznamena ji graficky pomoci ¢arek a obdobnych symboli.

Ur¢i charakteristické vlastnosti geometrickych objektli v realném prostiedi, rozlisi rovinné a prostorové

utvary.
- Orientuje se v prostoru a rovin€, rozli§i a pojmenuje prostorové vztahy

Sestavuje prostorové objekty podle predlohy.

Uréi miru objektl a porovna je pomoci pom&fovani.

Adaptace v novém prostredi a socializace ve spole¢nosti

Poradi si v nové situaci.

Zacleni se do skupiny.

Pfijima riizné socialni role.

Ovliviluje sméfovani spole¢né Cinnosti.

Navazuje a udrzuje détska pratelstvi.

Zaklady etikety a mordlni hodnoty

Chova se zdvorile v kontaktu s dospélymi a détmi.

Zachézi Setrn€ s hraCkami, pomtickami, vécmi a vnima jejich hodnotu.

Spolupodili se na tvorbé pravidel vzajemného souiti.

Dodrzyje pravidla her a jinych ¢innosti, pozaduje dodrzovani dohodnutych pravidel i od druhych.

Ptijima kompromisy, fesi konflikty dohodou.

Svét lidi a kultury

Pojmenuje misto a zemi, ve které Zije.

Dité, ten druhy a spole¢nost DDS

Spolupodili se na udrzovani regiondlnich tradic.

P1ijima rozmanitost lidi a vnima ji jako pfirozenou.

Identifikuje rizika, chova se obezietn€ pii setkani s neznamymi détmi a dospelymi.

Sdéluje informace s ohledem na soukromi a bezpeci svoje 1 blizkych osob v osobnim kontaktu.
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Dité, ten druhy a
spolecnost DDS

Zaklady estetického a kulturniho vnimadni a vyjadrovani

Vyjadiuje se prostifednictvim vokahich, mstrumentalich a hudebn€ pohybovych ¢innosti.

Vyjadiuje se pomoci dramatizace, pfijima riizné role pfi dramatickych ¢innostech.

Zachyti autenticky své predstavy i prozitky riznymi vytvarnymi prostfedky a technikami.

Tvofi z rozmanitych materiald a pfirodnin

Pouziva realné nastroje, predmety a naradi pii rukodélnych ¢innostech.

¢ a svét DAS

Dit

Pozndvadni svéta a prirody

Orientuje se v blizkém prostiedi — doma, v matetské Skole i v SirSim prostiedi — v okoli matetské Skoly a v

obci.

Pojmenuje a rozliSuje nékteré objekty ze Zivé a nezivé piirody a zapamatuje si jejich nazvy.

Porovna charakteristiky a vlastnosti objektt z pfirody.

Rozpozna a pojmenuje nékteré jevy a déje na Zemi.

RozliSuje mezi svétem pirody a techniky a vysvétli jejich vyznam pro Cloveéka a Zivot na Zemi.

Zivotni prostfedi a jeho ochrana

Orientyje se v déni a zmeénach v pifrod€ a ve svém okoli a pfizplsobuyje se jim.

Udrzuje poradek v blizkém prostiedi.

Jedna s ohledem na ochranu zivotniho prostredi.

Rozpozna udrzitelné piistupy v béznych Zivotnich situacich a umi je uplatnit.

Spolupodili se na péci o rostliny a Zivocichy.

Respektuje rizné formy zivota.

Bezpecné chovani

Reaguje na bezpecnostni pokyny dospélych v rizikovych situacich.

Rozezna nékterd nebezpedi a vi, jak se jim vyhnout.

Jedn4 bezpecné na komunikacich, v dopravnich prostredcich a pfi jejich pouzivani.

Zna zptsoby ochrany pfi nékterych nebezpecnych situacich, v kontaktu se zvifaty, rostlinami i v rizikovych

situacich zptisobenych riznymi piirodnimi podminkami.
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Matetska $kola Ctyflistek Pardubice / Narodnich hrdinti 8, Pardubice / www.ctyrlistek-pardubice.eu .
PInéni klic¢ovych kompetenci 2026/2027
Skolni rok: trida: |t\’/den tyden [tyden |tyden |tyden [tyden
kompetence k uceni
. Pfi ueni vyuZiva strategie pokusu a omylu.
. Zamérné se soustfedi na ¢innost a udrzi pozornost.
. Projevuje pfirozeny zajem o uceni a svét, ktery ho obklopuje.
. Uplatnuje ziskané poznatky a zkuSenosti v praktickych situacich.

kompetence komunikaéni

Vyjadfuje se riznymi zpUsoby.

Prezentuje své zkusenosti, zajmy, vysledky své prace ¢i prace skupiny.

Klade otazky a hledd na né odpovédi.

Vyuziva informacni zdroje, se kterymi se béZzné setkava.

Naslouchd druhému a dodrZuje domluvena pravidla komunikace.

kompetence k obéanstvi a udrzitelnosti

Vyjadfuje pozitivni vztah k Zivé prirodé ve svém okoli.

Chova se v souladu s myslenkami, které sméruji k udrzitelnému rozvoji.

Prijima zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Prispiva k fungovani spolecenstvi v materské skole.

Respektuje dohodnutd pravidla a prava druhych.

Identifikuje nespravedlnost a uci se na ni reagovat.

kompetence osobnostni a socialni

Odmitd nevhodné a jemu nepfijemné chovani i komunikaci.

74da o pomoc vrstevniky & dospélého.

Pojmenuje vlastni silné stranky.

Projevuje davéru v sebe sama.

Vyjadfuje svij nazor.

Chova se empaticky a projevuje ohleduplnost k druhym.

RozliSuje vhodné a nevhodné chovani.

Chova se v souladu se zakladnimi spolec¢enskymi pravidly

kompetence k podnikavosti a pracovni

Prichazi s vlastnimi napady.

Navrhuje, co potfebuje k realizaci vlastnich ¢innosti.

Ke zménam pristupuje jako k prileZitostem.

Dokaze ménit cesty k dosaZeni cile.

Dokon¢i, co zapocalo.

Organizuje a realizuje svoje ¢innosti.

Domlouva se a spolupracuje s ostatnimi détmi.

Spolupodili se na spole¢nych rozhodnutich.

Ocenuje praci i usili druhych

kompetence k FeSeni problémii

Vnima chybu jako pfirozenou soucdst feSeni probléma.

Resi jednoduché problémové situace na zakladé predchozi zkusenosti.

Pozoruje, zkouma, experimentuje, objevuje.

Vymysli a zkousi rizna feSeni problému a situaci.

Voli adekvatni resSeni vedouci k cili.

Tvofivé pracuje s informacemi.

Cerpa informace z réiznych autentickych, tisténych a digitalnich zdrojti.

kompetence kulturni

Ma povédomi o kultufe, uméni a o kulturnim déni ve svém okoli.

Reaguje autenticky na umélecké a kulturni podnéty.

Zapojuje se do tvurcich ¢innosti.

Prijima osobnostni, kulturni, ndboZenské a jazykové rozmanitosti ostatnich.

kompetence digitalni

Vyuziva digitalni technologie k badatelskym ¢innostem a poznavani svéta kolem sebe.

RozliSuje pfinosy a rizika pouzivani digitdlnich technologii.

Uplatnuje informatické mysleni, pracuje s algoritmy
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Priloha ¢. 3
Minimalni preventivni program MS Ctyflistek

Uvod

Zakladnim cilem minimalniho preventivniho programu je vychova déti ke zdravému Zivotnimu
stylu, k osvojeni pozitivniho socidlniho chovani a rozvoj osobnosti ditéte. V rdmci programu
je nutné se zaméfit na zvySovani socialni kompetence déti, na rozvoj dovednosti, které vedou
k odmitani vSech forem sebedestrukce, projevil agresivity a porusovani zadkona.

Minimélni preventivni program vymezuje model piijatelného a vhodného chovani déti
k ostatnim détem, ukazuje cestu, jak k tomuto modelu dojit, popisuje klima matetské Skoly.
Dale uvadi konkrétni aktivity, jejich zatfazeni v pritbéhu roku a metody prace s détmi. To vSe
za cilem poskytnout détem potfebné informace formou, kterd je pfimétena jejich véku.

Charakteristika MS

Poloha MS je v klidné &asti na okraji mésta ve vilové &tvrti Pardubicky. Matefska $kola
i s odlou¢enym pracovistém ma 3 t¥idy s az 78 détmi. Ma rodinnou atmosféru. Odloucené
pracovisté je v nedaleké obci NemoSice, kde maji heterogenni tfidu déti. V Pardubickach jsou
déti rozdéleny do tfid podle véku. V 1. tiid¢ jsou déti 3-4 roky, ve druhé tiidé 5-6 let.
Ke kontaktu mezi mladsimi a star§imi détmi dochazi rano pfi piichodu do MS, kde jsou do 7
hodin obé¢ tfidy spojeny, dale pii pobytu venku a pti odpolednich aktivitach od 15:45 do 16:30.
Vyhodou obou zatizeni je prostorna zahrada s nainstalovanymi bezpe¢nostnimi hracimi prvky.

Analyza soucasného stavu

- ucast rodicu v zivote Skoly a na spole¢nych akcich

- organizace akci (besidek) pro rodice

- vyuzivani Skolni zahrady pro vyuku

- vylepSovani prostiedi skoly, jak jednotlivych pavilont, tak i zahrady
- vytvafeni dobrého klimatu ve Skole

- dodrzovani zdravého stravovani

- spoluprace mezi zameéstnanci Skoly

Hlavni zamér MPP

e podporovat zdravy Zivotni styl (zdravy pohyb, zdrava vyziva, dusevni pohoda)

e vest déti k rozvoji socialnich dovednosti (spolecenské vztahy, komunikaéni dovednosti,
citové vnimani a empatie, Ucta k druhému, pozitivni vzory)

e rozvijet osobnostni rust ditéte (zdravé sebevédomi, sebedliivéra, samostatnost)

e vytvafet piiznivé socialni klima (zdravé prostiedi v MS, pravidla)

e upeviovat spolupraci s rodinou, spolupracovat s dal§imi organizacemi, slozkami
(zdravé partnerské vztahy ve $kole, oteviené klima v MS, besedy, prednasky)

Cilem programu je, aby si déti osvojily znalosti, dovednosti a postoje tykajici se feSeni a
pfedchazeni rizikového chovani a dokézaly je uplatiiovat v konkrétnich situacich.

Dals$im z hlavnich cilti ve vychovné vzd€lavacim procesu je samostatnost déti. Samostatnost
v sebeobsluze, v feSeni kazdodennich situaci, v rozhodovani, planovani apod.
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K zékladnim kompetencim v oblasti prevence patii:

znat, co ditéti pomaha byt zdravé a v bezpeci, a co mu skodi, znat disledky pozivani
nékterych latek pro zdravi

rozumét tomu, Ze zpusob zivota ma vliv na lidské zdravi

zajimat se 0 udrzovani svého téla ve zdravi, chapat, ze zdravi se musi chranit

mit vytvofenou piedstavu o pojmu zavislost a o vécech, které ni¢i zdravi a zkracuji zivot
¢lovéka (cigarety, alkohol, drogy, zneuZivani 1€kt)

vedet, ze kontakty s nékterymi lidmi mohou byt nebezpecné

znat pravidla spole¢ného souziti ve skupiné

hodnotit své chovani i chovani druhych

mit a hajit vlastni ndzor

akceptovat kompetentni autoritu

vnimat lidi s jejich odli§nostmi povahovymi, télesnymi, rasovymi, kulturnimi jako
piirozeny stav

pfistupovat aktivné k problémtim, fesit problémy

veédét, Ze je vice moznosti feseni konflikti

kontrolovat extrémni projevy svych emoci a nélad

chovani pfizpisobovat socidlnimu prostiedi, uvédomovat si socialni role

spoluvytvaret prostiedi pohody ve svém okoli

Specifickéd primarni prevence pokryva nasledujici oblasti rizikového chovani:

Sikana/agrese (vztahy mezi détmi)

navykové latky

nezdravy zivotni styl, poruchy pfijmu potravin
projevy xenofobie, intolerance

sexualni zneuzivani a tyrani

virtualni drogy: televize, pocitace

Specifické cile

Predchazet Sikang, nasili

Péstovat uctu k Zivotu

Rozvijet a posilovat zdrave vrstevnické vztahy

Upevilovat obecné uznavané hodnoty

Zajistit bezpe¢nost déti pti pobytu v MS i na akcich mimo ni

Cinnostni charakteristika podpory MPP

prozitkové uceni (dit€¢ pfirozenymi cestami sbird a zpracovdva zkuSenost samo a
spontannc¢)

socialni hry a hrani roli navozuji modelové situace, nabizeji bezdécné uceni s moznosti
zafadit se mezi své vrstevniky v détské skupin€ a budovat mezi nimi své postaveni (uci
se ohleduplnosti, spolecensky piijatelnému zptasobu feSit konflikty a spory,
spoluvytvaret prostfedi pohody ve tfid¢ a détské skuping)

namétove hry, spolecné stavby, kresby (pfirozené situace skute¢ného zivota, déti se uci
spolu diskutovat, hledat a navrhovat feSeni bez zasahu ucitelky)
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e dramatické hicky (vyjadiovani svych ptedstav a pociti)
e pohybové aktivity, hry a hrani (upeviovani sebedtvéry, posileni pevného postoje vici

budoucim stresim, netspéchiim i padim, odhadnout své sily, nepfeceniovat ani
nepodcenovat své sily, prevence poSkozeni zdravi, prevence proti nud¢)

e spolecné vytvareni a dodrzovani pravidel (hledani, vysvétlovani, pouceni, ptikladem,

pomoci obrazki i nahodilych situaci, bezpecné prostiedi ve tiid¢)

Program pfispéje:

Kk tomu, aby se dit¢ naucilo vazit si sebe samého

k pochopeni zasad slusného chovani u déti

Kk osvojeni uméni ovladat se

ke schopnosti ditéte zaradit se a obstat v kolektivu
Kk tomu, aby dité dokazalo celit tlaku vrstevnikt

k lepsi komunikaci mezi uciteli a rodici

Prevence patologickych jevi

Prevenci patologickych jevi je podpora ditéte k vytvoreni zdravého sebevédomi, se schopnosti
branit se projeviim nésili, které bude umét komunikovat s ostatnimi, dokaze pomoci druhému,
bude mit rozvinutu emoc¢ni inteligenci a empatii k druhym.

Jednou z forem nasi podpory je komunitni kruh, kde kritické situace spole¢né rozebirame,
vysvétlujeme, hleddme spravna feseni, snazime se hodnotit sebe i druhé, spolecné vytvarime
pravidla. Nauc¢ime se pouzivat slivko ,,ne*.

Vytvareni pravidel

V nasi MS mame vytvofena pravidla chovani déti, kterd samoziejmé vychézeji ze Skolniho
fadu. Vysvétlujeme détem nasledujici pravidla:

spory mezi sebou nefesime nasilné, ale slovem a ptatelskou dohodou

nebereme si nic, co ndm nepatii (vime, Ze brat cizi véci je nespravné)

pokud sami na néco nesta¢ime, pozddame o pomoc nejprve kamarada ptipadné dospélou
osobu, abychom se naucili samostatnosti a vzajemné pomoci

nebchdme ve tfid¢ ani v ostatnich prostorach skoly, abychom neublizili sob€ ani ostatnim
détem

nekfi¢ime ve tfid¢ ani v ostatnich prostorach Skoly, abychom se nerusili vzajemné pfi hie
a jinych aktivitach

vazime si toho, co druhy vytvofil, a proto neni¢cime imysIn¢ ostatnim détem jejich véci a
nerusime jejich aktivity

u¢ime se vyhravat i prohravat (nepovySujeme se a neponizujeme se)

nechovame se hrubé vii¢i ostatnim

uklizime si po sobé hracky a své véci (nechceme mit ve skole nepofadek, vime, co kam
patfi)

Rozvijet tyto dovednosti:

- umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

- pfijmout roli ve hie (jako organizator, pozorovatel, spoluhrac)

- reagovat piiméefené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spoleCenského chovani)
- prijimat drobny neuspéch, byt schopné se z néceho poucit
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- pfiméfené reagovat ve znamych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se
- projevovat se citlivé k Zivym bytostem

- respektovat rozdilné schopnosti

- davérovat svym schopnostem

- naucit se rozliSovat dobré a Spatné

- dokazat vytvaret pratelské vztahy

Spoluprice a aktivity pro rodice

Ttidni schiizky, konzultace, individualni rozhovory s ugitelkami a feditelkou MS. Informace
pro rodice jsou také volné dostupné na nasténkach v Satnach jednotlivych tfid. Pro rodice jsou
realizované piednasky s klinickym logopedem, s détskym lékafem a s détskym psychologem.
Rodice maji moznost ptat se t€chto odbornikl na otazky, které se tykaji vyvoje jejich déti.
Spole¢né aktivity déti, rodi¢li a zaméstnanct: besidky pro rodice a déti, tvofeni s rodi¢i —
vanoc¢ni dilna, vylety...

MS nabizi fotografie z tdchto akci na svych webovych strankach k nahlédnuti, coz také
podnécuje rodice k vétsimu zapojeni do aktivit MS.

Obecna témata a ¢asovy harmonogram
Uvedené o¢ekavané kompetence v oblasti prevence podpory zdravi a zdravého zivotniho stylu
budeme napliovat v souladu s koncepénimi zaméry $kolniho vzdélavaciho programu pribézné
béhem celého roku. V tydennich planech, osobnich ptipravach ¢i dil¢ich projektech stanovime
ucinnou motivaci a metody prace, které respektuji specifika jednotlivych tfid. V tfidnich
knihach jsou pribézné vedeny zaznamy o pouceni o bezpecném chovani déti ve tfidé,
na zahradé, v silni¢nim provozu, na vyleté apod.
Ve vzdélavaci praci vyuzivame nasledujicich materialé: Simonova dobrodruzstvi, Alenka
sting, CD a knizni publikace ,,O slu§ném chovani®, Simonovy pracovni listy, publikace ,,Aby
se nic nestalo*, publikace ,,Nez se dité¢ zepta*
Jednou z forem, jak rozvijet u déti v matetskych Skolach navyk spravné zivotospravy, jsou
zeleninové a ovocné talife, ke kterym maji déti volny pfistup a mohou si ovoce nebo zeleninu
brat dle chuti.
S ptihlédnutim k véku budeme zafazovat nasledujici témata, ktera maji souvislost s SVP v jeho
meésicnich IB:

- moji kamaradi

- pravidla slusného chovani (chovani k ostatnim, neublizuji, domluvim se)

- ovoce — zelenina, hygiena

- zdrava strava — pitny rezim — volny ¢as

- €0 mam rad — co nemam rad

- empatie k zivé ptirod¢€, ochrana zivotniho prostiedi

- ro¢ni obdobi, tradice a zvyky, slaveni svatka

- bezpecnost pii sportovani — kazen — pravidla

- zdravi — nemoc — léky

- Z0O0, domaci zvifata

- bezpecnost, pfedchazeni urazim

- navstéva EKO — centra, vychéazky do ptirody

- moje rodina, co je slusnost — poslusnost

- tradice regionu
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Aktivity, které mohou piispét k cilim MPP:
Poradame skolni projekty spojené s jednotlivymi rocnimi obdobimi, napt.:
Podzimni zahradni slavnosti

Jablickovy den

Drakiada

Piijezd sv. Martina, hledani pokladu
Vanocni dilna s rodici

Véanoc¢ni zpivani

Velikono¢ni tvoteni

Oslava pfichodu jara

Navstévy zachrannych stanic a ekocenter
Tyden détské radosti

Navstéva détského oddéleni v nemocnici
Sportovni soutéze

Vylety na paméatna a historicka mista
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Ptiloha ¢. 4. Projektové uceni — ptehled projekti tiid

MS CTYRLISTEK
PARDUBLCKY



\
=' MateFska gkola Ctyflistek Pardubice

Narodnich hrdinl 8, Pardubice / 5. kvétna 64, Nemosice

# M3 CTYRLISTEK
) NEMOSICE



